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1. DEFINITIA SI SCOPUL EUTANASIEI iN MEDICINA VETERINARA

P13

Eutanasia provine din limba greca “eu” - bine si “thanatos” - moarte.
Termenul este de obicei folosit pentru a descrie sfarsitul vietii animalului, intr-un mod
care minimizeaza sau elimind durerea si suferinta.
n contextul acestor orientari, datoria primarid a medicului veterinar in efectuarea
eutanasiei include, dar nu se limiteaza doar la:
(1) dispozitia lor umana de a induce moartea intr-un mod care este 1n acord cu interesul
unui animal si/sau pentru ca este o chestiune de bunastare;
(2) utilizarea tehnicilor umane pentru a induce cea mai rapida, nedureroasa si lipsita de
suferintd moarte posibila.

Aceste conditii sunt separate, nu se exclud reciproc si sunt interdependente.

Eutanasia In medicina veterinara are ca scop principal de a oferi animalelor care nu mai
pot fi tratate eficient, sau cele care se afla intr-o suferintd majora, fara posibilitate de tratament,
o cale umana si fara suferinta de finalitate a vietii.

Scopuri principalele ale eutanasiei in medicina veterinard sunt:

e reducerea suferintei, cand animalul sufera de o boala incurabild, progresiva sau

terminald, eutanasia fiind o optiune umana pentru a-i reduce suferinta;

e controlul populatiei animalelor fara stapan sau al celor care nu pot fi supuse adoptiei
si duc o viata precard, eutanasia poate fi o solutie pentru a reduce suferinta generala
a acestor populatii de animale;

e preintdmpinarea raspandirii bolilor infectioase (animalele infectate cu boli extrem
de contagioase si periculoase pentru alte animale sau oameni pot fi eutanasiate
pentru a preveni o epidemie);

e accidente si traume severe (in situatiile in care animalele au fost grav ranite, iar
tratamentul este imposibil sau ar presupune o suferinta extinsa, eutanasia devine o
alternativa umana);

e consideratii legate de bunastare a animalelor (dacd un animal traieste intr-o stare
cronica de disconfort sau durere care ii afecteaza calitatea vietii intr-un mod
iremediabil, eutanasia poate fi vazuta ca o interventie etica).

O moarte asistata survine cu minim durere si suferintd, fiind un act de inducere de catre
om a mortii animalului. Este responsabilitatea noastra ca medici veterinari si fiinte umane, de
ane asigura ca, daca trebuie curmata viata unui animal, acest fapt trebuie sa se petreaca cu cea
mai mare empatie si respect fata de animal.

Tehnicile de eutanasie trebuie sa induca pierderea rapida a cunostintei, urmata de stop
cardiac sau respirator si in final incetarea functiei cerebrale. Concomitent, metoda folosita
trebuie sd minimalizeze suferinta si anxietatea prin care trece animalul pand la pierderea
cunostintei, dar este cunoscut faptul ca nu intotdeauna se poate ajunge la abolirea durerii si
suferintei animalelor.

Prezentele recomandari sunt menite sa echilibreze si sa reducd la minim durerea si
suferintd, cu realitatea existenta in multe medii 1n care trebuie executatad eutanasia.
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2. IMPORTANTA DECIZIEI ETICE SI UMANE

Cel mai important aspect in activitatea medicului veterinar in timpul contactului cu
pacientii grav bolnavi, este deschiderea lor catre interpretari alternative al evenimentelor.

Proprietarii si medici veterinari pot analiza si adopta decizia de eutanasie a animalelor,
dupa o perioada destul de lunga de supraveghere, iar sarcina specialistilor veterinari este sa fie
pregatiti pentru orice evolutie a evenimentelor.

Este necesar dialogul care trebuie sa fie structurat corect cu proprietarii de animale la
luarea diferitelor decizii etice. Cadrul de luare a deciziilor etice, recomanda abordarea
manoperei de eutanasie cu clientul folosind 3 intrebari de baza:

1. Ce decizie trebuie luata?
2. Ce consecinte ar putea fi dupa acesta decizie?
3. Cine ia decizia?

Decizia privind eutanasia este luata de proprietarul animalului, pe baza recomandarilor
specialistului veterinar, cu exceptia cazurilor in care eutanasia este obligatorie, reesind din
prevederile legale privind prevenirea si combaterea bolilor infectioase ale animalelor,
inclusiv a celor comune pentru oameni si animale, sau in alte situatii extreme (exceptionale)
care nu permit salvarea vietii animalului.

Decizia de a efectua eutanasia unui animal, implica o profunda responsabilitate etica si

umana pentru medicul veterinar si pentru proprietar.

Importanta acestei decizii, rezidd din asigurarea unui echilibru intre compasiune,
bunastarea animalului si respectul pentru viata, fiind unele aspecte esentiale, importante ale
acestei decizii:

- Respectarea demnititii si calitatii vietii animalului — medicii veterinari si proprietarii
animalelor sunt obligati sa evalueze calitatea vietii unui animal si sa ia in considerare
daca acesta sufera dincolo de capacitatea sa de a mai avea o viata confortabild. Eutanasia
poate fi o decizie umana cand animalul nu mai poate trdi cu durere sau disconfort
extrem.

- Responsabilitate morala - medicii veterinari au responsabilitatea morald de a evalua
situatia animalului si de a lua o decizie bazata pe cunostinte profesionale si principii
etice. Ei trebuie sa se asigure cd decizia de a eutanasie nu este deloc usoara si ca este
ultima optiune, dupd epuizarea tuturor posibilitatilor de tratament.

- Consilierea empatici a proprietarilor - decizia de eutanasie poate fi dificila si
emotionald pentru proprietarii de animale. Medicii veterinari detin un rol important in
oferirea de sprijin, informatii clare si optiuni, ghidandu-i in luarea unei decizii
informate. Empatia si compasiunea sunt esentiale 1n aceastd etapa, iar proprietarii de
animale ar trebui sa fie convinsi cd, decizia este in beneficiul animalului.

- Evitarea prelungirii suferintei inutile - in cazurile de suferinta terminala, eutanasia
poate fi o solutie umana pentru a preveni durerea si degradarea progresiva a animalului.
Decizia de a eutanasia animalul, ar trebui sa reflecte dorinta de a elimina suferinta in
locul mentinerii vietii Intr-o stare de durere severa sau cronica.
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- Responsabilitatea sociala - in anumite contexte, eutanasia joaca un rol important in
mentinerea sanatatii publice, prevenirea suferintei animalelor fard stapan si asigurarea
unei gestiuni etice a resurselor si a bunastarii animalelor.

Este imperativ ca instalarea moartii sd fie verificatd dupa eutanasie si Inainte de
eliminarea cadavrului animalului. Un animal aflat in stare de anestezie generala profunda
ulterior administrarii unui agent injectabil sau inhalant, poate parea mort, dar ar putea la fel de
bine sa isi revind. Moartea trebuie confirmata prin examinarea animalului pentru a se constata
incetarea semnelor vitale.

Procedura de eutanasie reprezintd un moment delicat si dificil atat pentru animal, cat si
pentru stipanul sau. In timpul acestei proceduri, comportamentul animalului poate varia in
functie de starea sa fiziologica si emotionala, dar si de felul in care acesta a fost pregatit pentru
acest moment. Un aspect fundamental al eutanasiei este asigurarea insensibilitatii animalului,
ca nu se produce suferinte si durere sau stres inutil.

Medicul veterinar joacd un rol crucial In gestionarea comportamentului animalului, in
timpul fiecirei etape a procesului. In mod ideal, procedura de eutanasie ar trebui si fie calma
si rapida, iar animalul sa fie adormit treptat si sd nu simtd nici o durere. Totusi,
comportamentele observabile ale animalului in acest timp pot varia.

Dupd administrarea unui sedativ sau calmant, care este primul pas inainte de injectarea
substantei letale, multe animale devin imediat relaxate. Animalul treptat isi pierde constiinta,
indicand semne clare de somnolenti, exprimata prin lasarea capului sau inchiderea ochilor. in
acest stadiu, animalul poate deveni mai linistit, iar miscarile sale vor deveni din ce in ce mai
lente si mai coordonate. Relaxarea animalului este indiciul ca, manopera a fost eficientd, iar
animalul este pregatit pentru administrarea substantei letale.

Este important de mentionat ca animalele care sunt mai anxioase sau care au o stare de
sdndtate precara, pot necesita o perioad mai lunga de calmare. In acest caz, administrarea unui
calmant suplimentar sau ajustarea dozei este necesard pentru a asigura o tranzitie lind catre
adormire.

In ciuda administririi de sedative si a intentiei de a face procedura cat mai confortabil,
pot apdrea unele reactii fiziologice sau reflexe involuntare. Acestea sunt normale si nu
semnifica suferintd. Printre reactiile fiziologice care pot fi observate se numara:

a) Respiratia superficiala sau neregulatia: Unele animale pot avea o respiratie mai
superficiala sau mai rapida in timpul procedurii, in special imediat dupa
administrarea sedativelor. Aceasta nu este un semn de durere, ci o reactie normala a
organismului la medicamente.

b) Misciri involuntare: De asemenea, pot aparea miscdri involuntare, cum ar fi
tremuraturi sau miscari ale membrelor. Acestea sunt reflexe fiziologice care nu
indica suferinta si sunt mai frecvente in cazul animalelor care au suferit mult timp
din cauza unei boli sau traume.

¢) Modificari ale pozitiei corpului: Dupa administrarea substantei letale, animalul
poate sa-si schimbe pozitia corpului sau sd cada in decubit, fara a suspecta o reactie
dureroasa.



Pe masura ce substanta letald isi face efectul, animalul va intra intr-o stare de
inconstienta profunda, iar semnele fiziologice vor incepe sd scada progresiv. Multe animale
nu vor da semne de neliniste si vor parea ca adorm profund, fard a manifesta o reactie sau
miscari involuntare. In aceasta fazi, pulsul si respiratia animalului vor deveni mai lente si mai
putin vizibile si perceptibile. Medicul veterinar trebuie sa monitorizeze constant aceste semne,
pentru a se asigura cd, procedura se desfasoara In mod corespunzator si ca animalul a trecut
intr-o stare de somn profund.

Substanta/substantele active letale, administrate de obicei prin injectie intravenoasa,
actioneazi rapid si induce moartea fara durere. in majoritatea cazurilor, animalul va muri fara
a prezenta niciun fel de reactie. Totusi, In unele situatii, pot apdrea reactii fiziologice minore
care sunt, de asemenea, normale, cum ar fi:

a) Scanciituri sau respiratie usoari: In cazuri rare, animalul poate emite sunete
scurte sau respird cu dificultate in ultimele momente ale vietii. Acestea sunt manifestari
fiziologice ale organismului, care nu denota durere, dar sunt pur si simplu reactii ale corpului
in fata procesului de moarte.

b)  Miscari ale muschilor sau membrelor: Chiar si in absenta durerii, animalele pot
exprima miscari minore ale muschilor sau membrelor, cum ar fi o usoara agitatie a labutelor
sau miscari al coloanei vertebrald. Aceste miscari sunt un reflex si nu reprezinta suferinta.

Din punct de vedere emotional, animalele pot reactiona diferit in fata eutanasiei, in
functie de temperamentul lor, de nivelul lor de anxietate si de interactiunile anterioare cu
stapanul. Unele animale pot parea mai calme si mai linistite, in timp ce altele pot manifesta
semne de neliniste inainte de administrarea substantelor. Acest lucru este deosebit de
important, mai ales in cazul animalelor care au avut o relatie puternicd cu proprietarul.
Prezenta stapanului in acest moment poate avea un impact semnificativ asupra
comportamentului animalului, ajutandu-1 sa se simta in siguranta si mai putin anxios. Un
stapan calm, care vorbeste cu voce blanda si care ofera confort animalului, poate reduce nivelul
de stres al acestuia si poate asigura o tranzitie mai linistita.



3. CONSIDERATII LEGATE DE COMPORTAMENTUL ANIMALELOR

Necesitatea de a minimaliza suferinta, inclusiv frica, anxietatea si teama, trebuie luata
in considerare in determinarea metodei de eutanasie. Contentia delicatd (preferabil intr-un
mediu familiar si sigur), manipularea atentd si contactul verbal cu animalul in timpul
eutanasiei, au adesea un efect calmant asupra animalelor ce sunt obisnuite sa fie manipulate.

Sedarea si/sau anestezia pot ajuta la obtinerea celor mai bune conditii pentru eutanasie.
Trebuie recunoscut faptul ca, orice substanta sedativa sau anestezica, administrata anterior,
modifica circulatia sangvina si pot intarzia actiunea agentului utilizat la eutanasie.

Animalele salbatice, cele fara stapan, ranite sau deja in suferintd din cauza unei boli,
prezinta o noud provocare. Metodele de premedicatie administrate anterior eutanasiei ce s-au
dovedit potrivite pentru animalele domestice, pot sd nu fie adecvate in cazul acestor animale.
Deoarece manipularea cu aceste grupe de animale le poate stresa, ele nefiind neobisnuite cu
contactul uman (animalele sélbatice, cele de la gradina zoologica si cele fard stapan), este
necesar la executarea oricarei metode de eutanasie, contentia lor cat mai riguroasa.

La manipularea acestor animale, calmarea lor poate fi realizatd prin minimalizarea
campul vizual, auditiv si prin stimulare tactila. Lupta din timpul capturarii sau contentionarii,
poate produce durere, ranire sau anxietate animalelor si poate reprezenta un pericol pentru
operator, fiind necesara folosirea tranchilizantelor, analgezicelor si/sau anestezicelor.

La eutanazie trebuie aleasd calea de injectare care produce cea mai mica suferintd
animalului. Sunt diferite tehnici pentru administrarea orald a sedativelor la caine si pisicd, iar
pentru unele specii s-au descris expresiile faciale si corporale care indica diferite stari
emotionale al animalelor.

Raspunsurile comportamentale fiziologice la stimulii nocivi, includ vocalizarea
suferintei, lupta, Incercarile de a scapa, agresiune de aparare, salivatie, urinare, defecare,
evacuarea glandelor anale, dilatatie pupilara, tahicardie, contractia muschilor scheletici cu
tremuraturi sau spasme musculare. Animalele inconstiente, ca si cele constiente, sunt capabile
sa manifeste unele din aceste raspunsuri comportamentale. Frica poate produce imobilitate la
unele specii, in special la iepurii si puii de gdind. Acest raspuns de imobilitate nu trebuie
interpretat ca o pierdere a cunostintei atunci cand animalul este de fapt constient. Vocalizarea
suferintei, comportamentul agitat si eliberarea unor mirosuri sau feromoni de catre un animal
speriat, pot produce anxietate si teama altor animale. De aceia, pentru speciile sensibile, este
de dorit ca alte animale sa nu fie prezente atunci cand se executa eutanasia unui anumit animal.

3.1.Consideratii legate de comportamentul uman

Participarea constanta la procedurile de eutanasie a animalelor poate lasa o amprenta
psihologica negativa asupra specialistului si asistentilor veterinari, care efectueaza eutanasia,
ce se poate manifesta prin insatisfactie fatd de munca, alienare sau comportament superficial
si insensibil fatd de animale etc. Pentru a evita aceste efecte negative, este necesar sa se
efectueze periodic rotatia personalului care se ocupa cu eutanasia.
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Trebuie avut in vedere cd, comportamentul proprietarilor in timpul procesului de
eutanasie poate influenta atat starea emotionala a personalului veterinar, cat si atmosfera
generald din cadrul procedurii. In unele cazuri, reactiile emotionale intense sau
comportamentele necontrolate ale proprietarilor, cum ar fi exprimarea excesiva a durerii, furia
sau refuzul de a accepta realitatea, pot adauga stres suplimentar echipei veterinare si pot
complica desfasurarea procedurii intr-un mod calm si profesionist. De asemenea, aceste
comportamente pot amplifica stresul psihologic resimtit de personalul veterinar, care este deja
implicat intr-o procedura emotionanta.

Pentru a minimiza impactul negativ al comportamentului proprietarilor asupra echipei
si a asigura o atmosfera cat mai linistita si respectuoasa, este recomandat ca, personalul sa
comunice clar si cu empatie cu proprietarul animalului Tnainte de executare a procedurei de
eutanasie. In plus, ar trebui si le ofere acestora, informatii corecte despre manopera, pentru ai
ajuta sd inteleaga ce se va intdmpla, ceea ce poate reduce anxietatea si confuzia. Este important
ca personalul veterinar sa fie pregatit sa gestioneze situatiile emotionale dificile ale
proprietarilor intr-un mod calm si profesional, oferindu-le suportul necesar pentru a face fata
acestei experiente dureroase.



4. DUREREA SI PERCEPTIA EI iN EUTANASIA ANIMALELOR

Criteriile ce trebuie luate 1n consideratie atunci cand se discutd despre moartea asistata,
se pot stabili numai dupa intelegerea deplind a mecanismelor durerii. Durerea reprezinta
senzatia (perceptia) care rezultd din impulsurile nervoase, ce ajung la nivelul cortexului
cerebral, prin intermediul cdilor nervoase ascendente. in conditii normale, aceste cai sunt
relativ specifice, dar sistemul nervos este suficient de mobil, astfel ca activarea cailor
nociceptive nu are intotdeauna ca rezultat durerea si stimularea altor neuroni (non-nociceptivi)
periferici si centrali, care pot da nastere la durere.

Termenul de nociceptiv deriva de la cuvantul ,,noci” a carui semnificatie este aceea de
vatamare (ranire) si ,,captive” ce Inseamna a primi si se folosesc pentru a descrie aportul
neuronal provocat de stimuli nocivi, sau chiar au actiune distructivad la nivel tisular. Acesti
stimuli nocivi initiaza impulsurile nervoase actionand la nivelul nociceptorilor primari si al
terminatiilor nervoase ale altor nervi senzoriali, ce raspund la stimuli nocivi sau non-nocivi
legati de activitatea mecanica, termala sau chimica.

Substante chimice endogene precum ionii de hidrogen, potasiu, ATP-ul, serotonina,
histamina, bradichinina si prostaglandine, ca si curentul electric, sunt capabili de a genera
impulsuri nervoase in fibrele nervoase nociceptoare. Activitatea la nivelul cdilor nociceptive
poate fi de asemenea atinsa la nivelul receptorilor care n mod normal sunt inerti dar pot fi
sensibilizati in stari de durere cronica.

Activitatea legata de impulsurile nervoase generate de nociceptori este condusa prin
intermediul fibrelor nociceptoare aferente primare catre maduva sau creier unde se transmite
catre douad seturi generale de retele nervoase. Un set este legat de reflexele nociceptive (de
exemplu, reflexele de flexiune si retractare) ce sunt mediate la nivel spinal si al doilea set
constd din cdile ascendente ce merg spre trunchiul cerebral, hipotalamus, talamus si cortexul
cerebral (cortexul somatolimbic si sistemul limbic) destinate procesdrii senzoriale.

Este important a intelege faptul ca aceste cai ascendente nociceptive, sunt numeroase,
adesea redundante si capabile de o considerabila plasticitate in stéri cronice (patologice, raniri,
vatamari). Mai mult, chiar transmiterea activitatii nervoase nociceptive pe o anumita cale este
variabila. In anumite conditii, atat reflexele nociceptive, cat si reflexele cu ciile ascendente,
pot fi suprimate, ca in cazul anesteziei epidurale spre exemplu. In alte stiri, actiunea reflexelor
nociceptive poate aparea, dar activitatea de la nivelul cdilor ascendente este suprimata, astfel
stimulii nocivi nu sunt perceputi ca durere.

Este incorect a folosi termenul de durere pentru stimuli, receptori, reflexe sau cai,
deoarece termenul implicd perceptie, in timp ce toti termenii mentionati mai sus pot reprezenta
activitate fard o perceptie corespunzitoare a durerii. In cadrul durerii se pot distinge doud mari
categorii:

1. sensorial-discriminativa - ce indica locul de origine si stimulul ce a generat durerea;

2. motivational-afectiva - in care gravitatea stimulului este perceputd si raspunsul
animalului este determinat.
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Procesarea sensorial-discriminativa a impulsurilor nociceptive este cel mai probabil
realizatd prin mecanisme corticale si subcorticale similare celor utilizate pentru procesarea
altor raporturi senzorial-discriminatorii, ce furnizeaza individului informatii In legatura cu
intensitatea, durata, locatia si calitatea stimulului.

Procesarea motivational-afectiva implica de asemenea un input talamic pentru sistemele
encefalic si limbic, pentru perceptii precum disconfortul, frica, anxietate si depresia. Retelele
nervoase motivational-afective, au de asemenea puternice aporturi catre sistemul limbic,
hipotalamus si sistemul nervos autonom, pentru activarea reflexa a sistemelor cardiovascular,
pulmonar si hipofizosuprarenal.

Réspunsurile activate de aceste sisteme, se transmit prin feedback Tnapoi spre encefal si
sporesc perceptiile derivate din aportul motivational-afectiv.

Pe baza experientei dobandite in neurochirurgia umana, este posibil a separa
componentele sensorial-discriminative de cele motivational-afective ale durerii. Pentru a
experimenta durerea, trebuie sa fie functionale structurile cortexului cerebral si subcortical.
Daca nu este functional cortexul cerebral datorita hipoxiei, depresiei datorate medicamentelor,
socului electric sau socului (comotiei), durerea nu este exprimata.

Ca urmare, alegerea agentului sau metodei de eutanasie este mai putin critica daca se
foloseste pe un animal ce este anesteziat sau inconstient, cu conditia ca animalul sa nu redevina
constient inainte de moarte.

Intelegerea stresului si a suferintei, este esentiali pentru evaluarea tehnicilor ce
minimalizeaza orice suferintd, prin care poate trece un animal inainte de a fi eutanasiat.

Stresul a fost definit ca efect al factorilor fizici, psihologici sau emotionali (stresori), ce
induc o modificare in homeostazia animalului sau a statusului adaptativ. Raspunsul unui
animal la stres reprezinta procesul adaptativ, ce este necesar pentru a readuce la normal statusul
psihic si fiziologic. Aceste raspunsuri pot implica schimbari legate de functionarea sistemelor
neuroendocrin, nervos autonom si a statusului mental ale animalului, ce pot avea ca rezultat
modificari la nivel comportamental.

Raspunsul unui animal variaza in functie de experienta, varsta, specie, rasa si stare
curenta fiziologica si psihologica. Stresul si raspunsurile ce pot rezulta, au fost impartite in trei
categorii.

1. Eustresul apare atunci cand stimulii daunatori initiaza rdspunsuri adaptative ce
sunt benefice animalului.

2. Stresul neutru apare atunci cand raspunsul la stimuli nu produce nici efecte
benefice, nici distrugatoare asupra animalului.

3. Distresul apare atunci cand raspunsul animalului la stimuli interfereaza cu starea
sa de bine si de confort.

Ca si 1n cazul multor altor proceduri ce implica animalele, unele metode de eutanasie
necesita manipularea fizicd a animalului. Gradul de control si modul de contentie sunt
determinate de specie, rasa, talie, starea de domesticire, gradul de imblanzire, prezenta unor
boli sau rani dureroase, gradul de nervozitate si metoda de eutanasie.
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Manipularea corespunzatoare este vitald pentru a minimaliza durerea si suferinta
animalelor, pentru a asigura siguranta persoanei ce executa eutanasia si pentru a proteja alte
animale sau oameni. O discutie mai profunda asupra procedurilor de eutanasie nu face obiectul
acestor recomandari; totusi, personalul care executd eutanasia trebuie sd aiba calificarea
necesara si experientd 1n folosirea tehnicilor respective, ca si experientd legata de contentia
animalelor ce urmeaza a fi eutanasiate, pentru a se asigura ca durerea si suferinta animalului
sunt minime 1n timpul eutanasiei.

Calificarea si experienta trebuie sa includa familiarizarea cu comportamentul normal al
speciei ce urmeaza a fi eutanasiate, o apreciere asupra modului de manipulare si contentie si
cum acestea pot afecta comportamentul animalelor si intelegerea mecanismului prin care
tehnica selectatd induce pierderea cunostintei si moartea.

Inainte de a fi desemnat capabil de a-si indeplini obligatiile legate de executarea
eutanasiei, tot personalul implicat trebuie sa demonstreze eficienta in utilizarea tehnicii intr-
un mediu inchis supervizat. Selectarea celei mai potrivite metode de eutanasie in orice situatie
data depinde de specia implicatd, de mijloacele disponibile de contentie a animalului, de
calificarea personalului, numarul de animale si de alte consideratii.

Informatiile disponibile se refera mai ales la animalele domestice, dar aceleasi
consideratii generale trebuie aplicate tuturor speciilor. Aceste recomandari includ patru anexe
ce rezuma informatiile continute in text.

Anexa 1 contine o listd cu toate metodele acceptabile si conditionat acceptabile de
eutanasie, in functie de specie.

Anexele 2 si 3 indica caracteristicile metodelor acceptabile si conditionat acceptabile de
eutanasie.

Anexa 4 contine un rezumat al unor metode si agenti neacceptabili de eutanasie.

Criteriile folosite pentru departajarea metodelor ca acceptabile, conditionat acceptabile
si neacceptabile, sunt urmatoarele:

- metodele acceptabile sunt cele care produc o moarte umana atunci cand sunt folosite

in scop unic doar la eutanasie;

- metodele conditionat acceptabile sunt acele metode, care prin natura tehnicii sau din
pricina unui potential mai mare de eroare ce tine de operator sau risc de siguranta,
pot sd nu produca in mod constient 0 moarte umand sau metodele nu sunt bine
documentate in literatura stiintifica;

- metodele inacceptabile sunt acele metode considerate inumane in orice conditii.

Recomandarile mai includ si o discutie asupra catorva metode, care nu pot fi folosite ca
metode de eutanasie autonome, dar se pot utiliza impreuna cu alte metode pentru a produce o
moarte umana.
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5. CRITERII MEDICALE SI DE CALITATE A VIETII

Dintre criteriile medicale de calitate a vietii putem enumera urmdatoarele:

1.

durerea (acuta sau cronicd): dacd animalul sufera de dureri puternice care 1i ingreuneaza
viata si care nu pot fi gestionate eficient cu analgezice sau prin alte tratamente, iar acest
disconfort afecteaza constant calitatea vietii, eutanasia poate fi o optiune etica.

boali terminala: in cazul unor boli incurabile si progresive, cum ar fi anumite forme
avansate de cancer, insuficientd renald cronicd sau insuficientd cardiaca in stadiu
terminal, eutanasia poate fi considerata pentru a preveni suferinta prelungita.

3. functii vitale grav afectate: daca functiile esentiale: respiratia, digestia si functiile

motorii, sunt sever afectate si nu pot fi restabilite prin interventii medicale/chirurgicale,
iar tratamentul doar prelungeste suferinta animalului, eutanasia poate fi recomandata.
lipsa rdaspunsului la tratament: in situatiile in care animalul nu raspunde la tratamentele
primite si nu exista alte optiuni de tratament, eutanasia poate fi recomandata.

De asemenea o atentie deosebitd trebuie acordata criteriilor de calitate a vietii:

1.

Nivelul de suferintd zilnicd: in cazul cand animalul trece zilnic prin durere, stres sau
anxietate profunda si aceste stari nu pot fi ameliorate, calitatea vietii este considerabil
redusd. Medicii veterinari utilizeaza uneori "scoruri de calitate a vietii" pentru a cuantifica
aceste aspecte.

Capacitatea de a se alimenta si hidrata independent: un criteriu important este
abilitatea animalului de a se hrani si hidrata singur. In lipsa acestei capacitati, animalul
poate suferi de malnutritie, deshidratare si slabiciune extrema.

Mobilitatea: daca animalul este incapabil sd se miste, sa se intoarcad singur sau sa-si
mentind pozitia confortabild, acest lucru duce la o suferinta fizica si psihica accentuata.
Lipsa mobilitatii limiteaza in mod sever activitatile naturale ale animalului si 1i reduce
semnificativ calitatea vietii.

Interactiunea cu mediul si comportamentul: un semn de calitate a vietii redusa este
atunci cand animalul nu mai manifestd interes pentru activitatile care odata 1i faceau
placere, precum joaca, interactiunea cu membrii familiei sau explorarea mediului.
Functiile fiziologice normale: dificultitile in realizarea nevoilor fiziologice normale
(urinare, defecare) pot cauza disconfort semnificativ. De asemenea, problemele persistente
si necontrolabile ale intestinului sau vezicii urinare afecteaza negativ starea generala.
Pentru o analiza corecta pot fi folosite scoruri de evaluare a calitatii vietii animalelor ca

de exemplu: scala de calitate a vietit HHHHHMM: Hurt (durere), Hunger (foame), Hydration
(hidratare), Hygiene (igiend), Happiness (fericire), Mobility (mobilitate), More good days than
bad (mai multe zile bune decat rele).

Aceste instrumente 1i ajutd pe proprietari si pe medicii veterinari, sa evalueze clar starea

animalului sau monitorizarea zilnica, cu ajutorul unui jurnal al comportamentului, apetitului
si activitdtii poate oferi indicii clare despre starea generald a animalului, ajutand astfel la o
decizie informata.
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6. AFECTIUNI SI STADII TERMINALE CARE JUSTIFICA EUTANASIA

Afectiuni oncologice avansate:

a. Cancerul metastatic: in stadiile avansate, cand cancerul da metastaze in mai multe
organe, iar tratamentele nu reusesc sa controleze progresia bolii, eutanasia poate fi
luata in considerare pentru a evita durerea severa si degradarea calitatii vietii.

b. Tumori inoperabile si agresive: tumorile care nu pot fi indepartate chirurgical si
cauzeaza durere severd, obstructii sau dificultati in functiile vitale esentiale (de
exemplu, tumorile craniene, care afecteazd functia neurologicd) pot justifica eutanasia.

Afectiuni neurologice severe:

a. Bolile degenerative progresive: afectiuni precum mielopatia degenerativa sau
encefalopatia, care duc la pierderea progresiva si ireversibila a functiilor neurologice,
pot provoca suferinta si scdderea drastica a calitatii vietii.

b.  Paralizia completa si durerea neuropatica. in cazurile de paralizie completd, mai
ales cand aceasta este insotita de durere cronica si animalul nu poate sa-si controleze
functiile fiziologice, eutanasia poate fi o optiune etica.

Insuficienta organelor in stadiu terminal:

a. Insuficienta renald cromnica in stadiu terminal: atunci cand rinichii nu mai
functioneaza si animalul nu mai raspunde la tratamentele de sustinere, poate suferi
de toxemie generala, deshidratare si slabiciune severa.

b.  Insuficienta hepatica avansata: boli hepatice care nu mai pot fi controlate prin
medicatie si diete speciale, avand ca rezultat acumularea de toxine si probleme
neurologice, este un motiv frecvent pentru eutanasie, mai ales cand animalul prezinta
semne severe de suferinta.

c. Insuficienta cardiaca refractara: n stadiile finale, insuficienta cardiaca poate provoca
edeme, dificultati respiratorii, oboseala extrema si episoade frecvente de colaps.

Afectiuni respiratorii severe si ireversibile:

a. Boli pulmonare cronice obstructive si necontrolabile: in cazurile avansate, unde
animalul se confruntd cu dificultati respiratorii severe si permanente, lipsd de
oxigenare adecvata si disconfort intens, eutanasia poate fi luata in considerare.

b.  Insuficienta respiratorie terminala.: cand animalul necesita suport constant pentru a
respira §i nu poate mentine o oxigenare normald, iar alte tratamente au esuat,
eutanasia poate preveni o suferinta extrema.

Afectiuni musculo-scheletale incurabile si dureroase:
a. Artrita severa si ireversibild: cand un animal este afectat de artrita n stadiu avansat,
care nu mai poate fi gestionatd eficient prin medicatie, iar mobilitatea este sever
compromisa, eutanasia poate fi o masura de compasiune.
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Displazia de sold si alte deformari severe in stadiile terminale: in cazurile grave,
unde durerea este constanta, iar animalele nu mai pot merge sau sa se ridice fara
ajutor, si nu exista tratamente care sa imbunatateasca calitatea vietii, eutanasia poate
fi justificata.

Infectii incurabile si rezistente la tratament:

a.

Infectii virale sau bacteriene terminale. afectiuni precum FeLV (Virusul leucemiei
feline), FIV (Virusul imunodeficientei feline) sau PIF (Peritonita infectioasa felind)
in stadiile finale, unde simptomele sunt grave si tratamentele nu au succes, pot
necesita eutanasie.

Infectii sistemice cronice: in situatiile n care infectiile cronice si rezistente la
tratament provoaca un disconfort sever si epuizeaza capacitatea organismului de a
lupta, eutanasia este uneori necesara.

Afectiuni gastrointestinale terminale:

a.

Insuficienta pancreaticd exocrind terminald: aceastd afectiune provoaca
malabsorbtie si scdderea severd in greutate, iar atunci cand tratamentul nu mai da
rezultate si animalul suferd de subnutritie cronicd, eutanasia poate fi 0 masura umana.
Enteropatiile inflamatorii incurabile: in cazurile severe, unde enteropatiile
provocate de boala inflamatorie intestinald nu mai pot fi gestionate, iar animalul
suferd de diaree cronica, voma, slabiciune si dureri abdominale, eutanasia poate fi
justificata.

Exista situatii cAnd eutanasia nu poate fi efectuata din punct de vedere etic si legal:
a) Conditii tratabile: eutanasia nu poate fi indicatd pentru animale care suferd de afectiuni

care pot fi supuse tratamentului atunci cand acesta este disponibil si accesibil.

b) Decizii economice: decizia de eutanasie bazatd exclusiv pe considerente economice sau

pe lipsa dorintei proprietarului de a ingriji animalul.

¢) Lipsa consimtamdntului informat: daca proprietarul unui animal nu este de acord cu

eutanasia si aceasta nu este justificatd medical, efectuarea procedurii ar putea fi ilegala
si neeticd. Consimtamantul informat al proprietarului este esential, iar medicii veterinari
trebuie sa ofere toate informatiile necesare privind alternativele.

d) La cererea proprietarului, dar fara motive medicale intemeiate, ca motiv servind

refuzul acestuia de a mai avea grija de animal sau atunci cand nu-si mai doreste animalul
din diverse motive psihologice, familiale, religioase.
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7. MECANISMUL EUTANASIEI LA ANIMALE

Eutanasia la animale presupune inducerea mortii intr-un mod rapid, fard durere si cu un
minimum de stres. Mecanismul eutanasiei variazd in functie de metodele utilizate si de tipul
de agent eutanasiant, dar scopul final este acelasi: oprirea rapida a functiilor vitale, 1n special
a activitatii cerebrale, fara ca animalul sd suporte durere sau suferinta.

Principalele mecanisme ale eutanasiei la animale:

1. Inhibarea activitatii cerebrale si pierderea constiintei. Majoritatea agentilor de
eutanasie actioneazd in primul rand asupra sistemului nervos central. Ei determind o
pierdere rapida a constiintei, astfel incat animalul nu percepe durerea sau disconfortul
din timpul procesului. Medicamentele utilizate in eutanasie, cum ar fi barbituricele (ex:
Pentobarbitalul), induc o depresie profunda a activitatii cerebrale prin cresterea
efectului neurotransmitatorului inhibitor GABA. Aceasta duce la scaderea activitatii
neuronale si la o stare de inconstienta profunda, urmata de stop respirator si cardiac.

2. Oprirea respiratiei si deprimarea sistemului respirator. Dupa pierderea constiintei,
multi agenti de eutanasie inhiba activitatea centrului respirator din trunchiul cerebral.
Barbituricele, de exemplu, suprima functia respiratorie, ceea ce duce la hipoxie (lipsa
de oxigen) si la Incetarea treptata a activitatii cerebrale. Animalul nu simte acest proces,
deoarece este deja in stare de inconstienta profunda.

3. Oprirea activitatii cardiace si circulatorii. Dupd suprimarea respiratiei, incetarea
circulatiei este urmatorul pas in procesul de eutanasie. Stopul cardiac poate fi fie o
consecinta a lipsei de oxigen la nivelul sistemului nervos central si a depresiei generale
a sistemului nervos, fie un efect direct al agentului utilizat. in cazul Pentobarbitalului,
dupa pierderea cunostintei si depresia respiratorie, functia cardiaca incetineste pana la
oprire completa.
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8. EVALUAREA METODELOR DE EUTANASIE LA ANIMALE

La evaluarea metodelor de eutanasie s-au luat in calcul urmatoarele criterii:

1) capacitatea de a induce pierderea cunostintei si moartea fard a produce durere,
suferintd sau teama,

2) timpul necesar pentru a induce pierderea cunostintei,

3) gradul de incredere conferit de metoda;

4) siguranta personalului;

5) ireversibilitatea;

6) compatibilitatea cu cerinta si scopul manoperei;

7) efectul emotional asupra observatorilor si operatorilor;

8) compatibilitatea cu procesele ulterioare de evaluare, examinare sau utilizare a
tesuturilor;

9) disponibilitatea medicamentelor;

10) compatibilitatea cu speciile, varsta si statusul de sanatate;

11) capacitatea de a mentine echipamentul in stare corespunzatoare;

12) siguranta pentru pradatori/necrofagi, in cazul in care carcasa ar putea fi consumata.

in prezentul ghid, metodele de eutanasie sunt clasificate ca acceptabile (anexa 2),
acceptabile cu conditii (anexa 3) si inacceptabil (anexa 4).

Metodele acceptabile sunt acelea care produc in mod constant o moarte umana, atunci
cand sunt utilizate ca unic mijloc de eutanasie.

Metodele acceptabile cu conditii, sunt acele tehnici care pot necesita in mod constant
indeplinirea anumitor conditii. Metodele acceptabile cu conditii, sunt echivalente cu metodele
acceptabile atunci cand toate criteriile de aplicare pot fi indeplinite.

Metodele inacceptabile sunt acele metode considerate inumane in orice conditii sau
despre care s-a constatat ca prezintd un risc substantial pentru om la aplicarea tehnicii.

Alegerea celei mai adecvate metode de eutanasie in orice situatie, datd, depinde de
specie si numarul de animale implicate, mijloacele disponibile, calificarea personalului etc.

Agentii eutanasianti pot produce moartea prin intermediul a trei mecanisme de baza:

a) hipoxia, directa sau indirecta;

b) deprimarea directd a neuronilor necesari pentru functionarea corectd a
mecanismelor biologice ce intretin viata;

¢) intreruperea fizica a activitatii cerebrale si distrugerea neuronilor necesari pentru
functionarea corectd a mecanismelor biologice ce intretin viata.

Agentii ce induc moartea prin hipoxie directa sau indirecta pot actiona la diferite nivele
si produc pierderea cunostintei in diferite rate. Pentru ca moartea sa fie lipsita de durere si
suferintd, pierderea cunostintei precede pierderea activitatii motorii (miscarea musculard).
Totusi, pierderea activitatii motorii nu poate fi egala cu pierderea cunostintei sau lipsa
suferintei. Astfel, agentii ce induc paralizia musculara fara pierderea cunostintei, nu se accepta
ca agenti unici de eutanasie (de exemplu, relaxantii musculari depolarizanti si
nondepolarizanti, stricnina, nicotina si sarurile de magneziu). Cu alte tehnici ce induc hipoxia,
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unele animale pot prezenta activitate motorie ca urmare a pierderii cunostintei, dar aceasta
reprezinta o activitate reflexa si nu este perceputd de animal.

Al doilea grup de agenti eutanasianti deprima celulele nervoase de la nivel cerebral,
inducand pierderea cunostintei premergatoare mortii. Unii dintre acesti agenti produc
inhibarea motorie in timpul primei faze a anesteziei, avand ca rezultat asa numita faza de
excitatie sau delir, In timpul céreia pot apare vocalizari sau unele contractii musculare. Aceste
raspunsuri nu vin in ajutorul scopului dorit.

Moartea urmata cu pierderea cunostintei este atribuitd stopului cardiac si/sau hipoxiei
ca urmare a deprimdrii centrilor respiratori. Intreruperea fizica a activititii cerebrale, produsi
de contuzie, distrugerea directd a creierului sau depolarizarea neuronald, induc pierderea
rapida a cunostintei. Moartea apare din pricina distrugerii centrilor nervosi care controleaza
activitatea cardiaca si respiratorie sau ca rezultat al metodelor complementare (ex. sangerarea),
utilizate pentru uciderea animalului.

O activitate musculard exageratd poate urma pierderea cunostintei si desi aceasta ii poate
deranja pe unii observatori, animalul nu simte durere sau suferinta.

Agentii utilizati pentru eutanasie
1. Agentii inhalanti si anestezice inhalante:

1. Dioxidul de carbon (CO,). Dioxidul de carbon este un gaz folosit frecvent in
eutanasia animalelor. Actioneaza prin inducerea hipoxiei si a acidificarii sangelui. La
inhalarea CO,, animalele devin initial agitate si pot manifesta respiratie accelerata,
dar in scurt timp pierd constiinta si mor prin sufocare. Aceasta este o metoda utilizata
adesea pentru mamiferele mici si pasari. Desi consideratd relativ umana, poate fi
stresanta pentru animale in primele momente ale inhalarii.

2. Argon, monoxid de carbon. Aceste gaze sunt utilizate similar ca dioxidul de carbon,
prin inducerea unei stari de hipoxie. Argonul, fiind un gaz incolor si inodor, nu
provoaca disconfort in faza de inhalare, iar monoxidul de carbon la fel ca si CO»,
actioneaza prin reducerea oxigenului disponibil pentru organism, ducand la pierderea
constiintei si moarte rapida.

3. Isofluran (Isoflurane) - un anestezic gazos universal, cu inductie rapida in anestezie.
In functie de doza, Isofluranul exercitd un efect deprimant asupra sistemului
respirator si cardiovascular. Deoarece pragul de saturatie al sangelui cu Isofluran este
destul de scazut, gazul se dizolva aproape nesemnificativ in sdnge, ceea ce asigura o
vitezd mare de inducere a anesteziei. In cazul unui continut scizut de oxigen in
amestecul de respiratie, anestezia cu Isofluran poate duce la apnee, aritmii cardiace si
blocaj cardiac.

Pentru eutanasie cu utilizarea agentilor anestezici inhalatorii, animalul trebue plasat
intr-un recipient inchis (camera, cutie), unde se va introduce tifon sau vata imbibata cu
anestezic. De asemenea, medicamentul poate fi administrat dintr-un vaporizator.
Procedura se realizeaza pana la oprirea respiratiei. Deoarece majoritatea agentilor
anestezici inhalatorii in forma lichida au proprietati iritante, trebuie utilizati doar vapori
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de medicament. In plus, este necesar sa se asigure un flux adecvat de aer sau oxigen
pentru a preveni hipoxia prematura.

11.Agenti injectabili sau lichizi.

1.

Derivati ai acidului barbituric (ex: Pentobarbital). Pentobarbitalul este unul dintre
cei mai utilizati agenti injectabili in eutanasie. Acesta actioneaza prin depresia
sistemului nervos central, inducand o stare profunda de sedare, urmata de stoparea
respiratiei si a batailor inimii. Este eficient si rapid, fara a provoca durere, si este
considerat un standard in practica eutanasiei animale, in special pentru caini, pisici
si alte mamifere de dimensiuni medii.

Cloralhidrat - un alt agent sedativ care actioneaza prin depresia sistemului nervos
central, fiind mai putin utilizat decat derivatii barbiturici. In doze mari,
Cloralhidratul provoaca o stare de coma urmatda de moarte prin stoparea functiilor
vitale.

T-61 - reprezinta un amestec injectabil, non-barbituric, non-narcotic de 3
medicamente folosite pentru eutanasie. Aceste medicamente oferd o combinatie de
actiuni general estetice, curariforme si cu actiune anestezica locald. T-61 trebuie
folosit numai intravenos si cu rate de injectare bine monitorizate, deoarece ar fi
discutabile absorbtia diferentiata si debutul actiunii ingredientelor active atunci cand
se administreaza pe alte cii. Inainte de administrarea lui T61 se efectueazi
obligatoriu anestezia animalului.

Metan sulfonatul de tricaina (MS-222, TMS) - utilizat in mod special in eutanasia
pestilor si altor animale acvatice. Actioneaza prin blocarea semnalelor nervoase,
ceea ce induce o stare de anestezie urmata de stoparea functiilor vitale. Este eficient
si rapid, iar riscurile de disconfort sunt minime, mai ales daca este utilizat corect.
Lidocaina - un anestezic local, poate fi folosita ca agent pentru eutanasie In anumite
conditii, mai ales atunci cand se administreaza intravenos sau prin injectie directa.
Acesta inhiba semnalele nervoase, provocand stoparea batdilor inimii.

Tiopental - un barbituric cu actiune rapida, este utilizat In unele cazuri ca agent de
eutanasie pentru animale. Administrat intravenos, Tiopentalul induce o stare de
anestezie profunda, urmata de depresia activitatii cerebrale, ceea ce duce rapid la
pierderea constiintei. Dupa administrarea unei doze corespunzatoare, respiratia si
circulatia sunt suprimate, iar in final, stopul cardiac survine fard durere sau
disconfort pentru animal. Este un agent eficient, utilizat frecvent in practici
veterinare, datorita actiunii sale rapide si a rezultatului previzibil.

Propofolul - un anestezic general utilizat in medicina veterinard pentru
sedare/anestezie generald, poate induce o moarte rapida atunci cand este administrat
in doze mari, prin depresia respiratorie si cardiovasculara: doza de inductie
provoaca, de obicei, apnee, scdzand semnificativ contractiile miocardului, ceea ce
duce la o scadere considerabild a presiunii arteriale. Propofolul reduce fluxul
sanguin cerebral si presiunea intracraniana, iar in timpul inductiei anestezice poate

19



provoca excitatie. Doza anestezicd este de 4-10 mg/kg la marea majoritate a
speciilor. Chiar si dozele mai mici de Propofol (1-4 mg/kg numite doze sedative),
care permit realizarea unei ,,sedari constiente”, suprimd raspunsul respirator la
hipoxie si hipercapnie. Totusi trebuie inteles faptul ca in cazul utilizarii Propofolului
ca parte a protocolului anestezic dozele pot fi mai mari si necesita abordare in
dependenta de specie si problemele de sanatate ale pacientului. Propofolul se
administreaza exclusiv intravenos. Nu are efect analgezic, astfel ca pentru a reduce
durerea la injectare, doza initiala de Propofol poate fi amestecata direct inainte de
administrare cu Lidocaina (20 mg/ml) pentru injectii intr-un raport de 1 parte
Lidocaina la 20 parti Propofol. De asemenea, pot fi utilizate si alte analgezice,
precum Fentanil, Tramadol. Utilizarea Propofolului se combind bine cu diferite
medicamente pentru premedicatie, relaxante musculare, anestezice inhalatorii si
analgezice. Unele dintre medicamentele mentionate anterior pot reduce tensiunea
arteriala sau suprima respiratia, amplificind astfel efectele Propofolului. Daca
pentru premedicatie se administreaza analgezice opioide, apneea poate aparea mai
frecvent si poate fi mai prelungitd. Pentru rezultate optime, este necesard
administrarea intravenoasd. Injectia intravenoasd poate fi dureroasd. Animalul
trebuie fixat corespunzator.

Clorura de potasiu - folosita in mod traditional in eutanasia animalelor prin stoparea
bruscd a activitatii electrice a inimii. Aceasta provoaca paralizie si oprirea batailor
inimii, avand un efect rapid, dar poate cauza unele dureri daca nu este administrata
corect. Este adesea combinata cu alte substante pentru a minimiza disconfortul.
Sulfatul de magneziu. Cristale prismatice incolore, usor solubile in apa (1:1 la rece
si 3:1 la fierbere); aproape insolubile in alcool. Solutiile apoase au gust sdrat-amarui.
La administrarea parenterala, in functie de doza, pot aparea efecte sedative,
hipnotice sau narcotice, iar dozele mari de medicament scad excitabilitatea centrului
respirator, provocand oprirea respiratiei si ulterior oprirea inimii. Medicamentul
poate fi utilizat doar dupa inducerea anesteziei la animal sau la animale aflate deja
in stare de inconstienta.

I11. Agenti injectabili neacceptabili
Anumite substante care pot fi utilizate in alte scopuri, nu sunt acceptate pentru eutanasie
din cauza riscurilor de suferinta si a reactiilor adverse pe care le pot provoca.

Substante care provoaca dureri intense: unele substante ca, acidul clorhidric pot fi
extrem de dureroase si nu sunt recomandate pentru eutanasie din cauza disconfortului pe care

Substante care nu produc efecte rapide: medicamentele care nu provoaca un stop rapid
al functiilor vitale sunt considerate inadecvate, deoarece ar putea prelungi suferinta animalului.

Este absolut inacceptabila utilizarea Stricninei, Nicotinei, Cafeinei, Sulfatului de
magneziu (ca agent unic de eutanasie), Clorurii de potasiu, solventilor, agentilor de
dezinfectare si altor toxine, blocante neuromusculare pentru eutanasie.
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1V. Metode fizice de eutanasie

1.

Boltul penetrant captivat (pistol cu bolt captiv). Utilizat mai ales in fermele de carne
sau 1n abatoarele mari, boltul penetrant captivat este un dispozitiv care loveste capul
animalului cu o fortd mare, provocand imediat pierderea cunostintei si moartea
rapida. Aceasta metoda este adesea folositd pentru bovine, porci sau alte animale
mari.

Lovitura la nivelul craniului. O metoda de eutanasie, prin aplicarea unei lovituri
direct la nivelul craniului, care poate provoca o fractura craniand rapida si imediat
duce la pierderea constiintei si moarte. Este utilizata pentru animale de dimensiuni
medii si mari.

. Arma de foc. Arma de foc folositd in mod direct la nivelul capului, produce rapid

moartea prin traumatismul cerebral sever. Este aplicata de obicei in cazuri de
eutanasie pentru animale mari, pentru fauna salbatica sau in cazuri de urgenta, in
care alte metode nu sunt viabile.

. Dislocarea cervicala. Dislocarea cervicald presupune intreruperea rapida a maduvei

cervicale, ceea ce duce la o intrerupere instantanee a functiilor vitale. Aceasta poate
fi utilizatd pentru mamiferele de talie mare si mica, dar poate fi aplicatd corect si
pentru pasari.

Decapitarea. Este o metoda extrema, dar eficientd, prin care capul este separat rapid
de corp. Desi foarte rapida, poate fi traumatizanta si necesita un control atent pentru
a asigura un rezultat fara durere.

Electrocutarea. Electrocutarea este o metoda prin care curentul electric de inaltd
tensiune este aplicat animalului, provocand stoparea rapida a activitatii sistemului
nervos si cardiovascular, cu suprimarea functiilor vitale. Este folosita pentru porci
si pasari, dar necesitd echipamente specializate si instruire adecvata.

Iradierea. Tradierea nu este folositd in mod obisnuit pentru eutanasie, dar in anumite
contexte poate fi o metoda bazata pe distrugerea celulelor si tesuturilor animalelor
prin expunerea acestora la radiatii. Este mai putin eficientd si mai rar utilizata.
Compresia toracica (cardiopulmonard, cardiacd). Prin compresia toracica se poate
provoca stopul cardiac sau insuficienta respiratorie prin presiunea exercitatd asupra
cutiei toracale. Este utilizatd in cazuri de urgentd, dar poate duce la durere si
suferintd daca nu este efectuata corect.

Curse ucigase. Aceasta presupune utilizarea unor dispozitive care provoaca moarte
rapidd prin presiune mare, de obicei utilizatd pentru animalele mici sau pentru
insectele mari.

10.Macerarea. Metoda de macerare implica zdrobirea fizicd a unui animal si poate fi

extrem de dureroasa si inumand dacd nu este aplicatd corect. Este folositd doar in
cazuri extrem de rare si nu este recomandata in practica standard de eutanasie.
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V. Metode ajutitoare
Reprezintd metode ce nu pot induce moartea utilizate singular. Aceste metode trebuie
folosite impreuna cu alte proceduri, precum agentii farmacologici, sdngerare sau decapitare
pentru eutanasia animalelor.

1. Sangerare. Sangerarea controlata poate fi o metoda utilizata pentru a incheia rapid
viata animalului, de obicei prin tdierea vaselor sangvine mari. Acesta este o metoda
eficienta, dar trebuie facuta corect pentru a evita suferinta inutila.

2. Asomare. Asomarea se refera la reducerea temporara a starii de constiintd, de obicei
prin aplicarea unei lovituri rapide la cap sau prin administrarea unui anestezic
puternic. Acesta este un pas preliminar inainte de utilizarea unei metode de eutanasie
mai definitive.

Consideratii speciale

Eutanasia animalelor crescute pentru productia de blana

Eutanasia animalelor crescute in scopuri comerciale, pentru productia de blana, ridica
intrebari etice si de bunistare animald. In multe tiri, aceste practici sunt supuse unor
reglementari stricte, iar eutanasia trebuie sa fie realizatd intr-un mod rapid si fara durere, pentru
a minimiza suferinta animalelor. in acest caz se recomandi eutanasia prin metode care
garanteaza o pierdere rapida a constiintei si o moarte rapida. Printre cele mai eficiente metode
se numara utilizarea agentului anestezic injectabil (de exemplu, Pentobarbitalul), care produce
o pierdere rapida a constiintei si moartea fara durere. In plus, agentii inhalanti, cum ar fi
dioxidul de carbon, pot fi o optiune, desi trebuie utilizate cu atentie pentru a preveni stresul
initial al animalului. Este esential ca procedura de eutanasie sd fie realizatd intr-un mod uman,
respectdnd reglementdrile privind protectia animalelor si bunastarea acestora. Aceste
reglementari impun ca eutanasia sa fie realizatd de personal calificat si sd se evite metodele
care provoaca durere sau suferinta prelungita.

Eutanasia in perioada prenatald si neonatali

Eutanasia in perioada prenatali sau neonatali ridica un set unic de consideratii. In cazul
animalelor aflate 1n stadii foarte timpurii de dezvoltare, obiectivele eutanasiei sunt de obicei,
fie de a preveni suferinta ulterioara a unui animal cu malformatii grave, fie de a ne asigura ca,
nu se adauga suferintd unui animal deja condamnat la o viata de durere.

Perioada prenatala: in cazul animalelor gestante, eutanasia poate fi necesara din motive
de sanatate a mamei sau pentru a evita dezvoltarea unor afectiuni care ar putea afecta negativ puii
neniscuti. In aceastd situatie, substantele anestezice injectabile (precum Pentobarbitalul) sunt cele
mai adecvate, deoarece asigura o moarte rapida si nedureroasa atat pentru mama, cat si pentru fat.

Perioada neonatald. eutanasia neonatald se aplica in cazurile in care puii sunt nascuti
cu malformatii grave, care le pun viata in pericol sau care le-ar provoca suferinta continua. La
animalele de talie mica (cum ar fi puii de caine sau pisica), administrarea unei doze de agent
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injectabil (de exemplu, Pentobarbital) este metoda cea mai utilizata pentru a asigura o tranzitie
rapida si nedureroasa.

Eutanasia in masda

Eutanasia in masa este o procedurd folositd in situatii de urgentd, cum ar fi focare de
boli infectioase, accidente de masa sau atunci cand animalele nu pot fi ingrijite corespunzator
din diverse motive. Aceasta poate include animalele din ferme, aziluri de animale, sau in cazul
unor epidemii care amenintd sandtatea publica sau animala.

Pentru eutanasia in masa frecvent se foloseste dioxidul de carbon (CO;), deoarece poate
fi administrat intr-un mod eficient si rapid intr-un spatiu inchis, unde mai multe animale pot fi
eutanasiate simultan. Alte optiuni includ administrarea de agenti injectabili in masd sau
electrocutarea pentru anumite specii de animale mari. In cazul eutanasiei in masa, se pune un
accent deosebit pe minimizarea suferintei si pe respectarea normelor de bundstare animala. De
asemenea, este esential ca personalul implicat sa fie bine instruit si s fie echipat corespunzator
pentru a gestiona procedura eficient si fara erori.

Eutanasia speciilor neconventionale: sdlbatice, acvatice, de la gradinile zoologice si
a animalelor ectoterme

Speciile salbatice si animalele din gradinile zoologice: eutanasia speciilor sdlbatice si a
celor de la gradinile zoologice necesitd metode deosebit de precise, deoarece aceste animale
sunt in general de talie mare, mai puternice si mai stresate decat cele domestice. In aceste
cazuri, se aplicd de obicei metodele rapide de distrugere a sistemului nervos central, precum
lovitura puternica la cap, utilizarea unui bolt penetrant captiv sau tragerea cu arma, care trebuie
realizatd cu mare precautie.

Speciile acvatice: pentru animalele acvatice, precum pestii sau amfibienii, eutanasia
trebuie realizata prin metode care sa tina cont de structura lor fiziologicd. Metodele eficiente
includ utilizarea de substante anestezice sau a tricainei metan sulfonat (MS-222), care induc o
stare de anestezie rapida si sigura. De asemenea, anestezia prin inhalare (de exemplu, folosind
CO,) este uneori utilizatd pentru a obtine o pierdere rapida a constiintei.

Animalele ectoterme: In cazul animalelor ectoterme (reptilele, amfibienii sau insectele),
eutanasia poate fi realizatd prin metode care induc rapid stoparea functiilor vitale, cum ar fi
imersia intr-o solutie de anestezic puternic sau prin aplicarea de socuri electrice controlate.
Este important ca procedura sa fie efectuata intr-un mod care sa minimizeze suferinta si sa fie
realizatd rapid, avand in vedere natura lenta a proceselor fiziologice la aceste animale.

Eutanasia animalelor destinate consumului uman sau animal

In cazul animalelor care urmeazi sa fie utilizate pentru hrani, eutanasia este o practici
deosebit de sensibila din punct de vedere etic si economic. In aceste situatii, scopul principal
este de a asigura o moarte rapida si lipsitd de durere, fara a compromite calitatea carnii sau a
altor produse derivate. Cele mai recomandate metode pentru animalele destinate consumului
sunt cele care asigura o pierdere rapida a constiintei si o moarte rapida, precum utilizarea unui
bolt penetrant captiv sau tragerea cu arma. De asemenea, anestezicele injectabile pot fi utilizate
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pentru a reduce stresul si a garanta o tranzitie lind pentru animale. Este esential ca aceste
practici sa fie realizate in conformitate cu reglementarile sanitare si de bundstare animala,
respectand normele stricte care garanteaza ca animalele nu sunt expuse la stres sau suferinta
inutila inainte de sacrificare. In plus, trebuie avut in vedere impactul asupra calitatii produselor
alimentare si siguranta lor pentru consumul uman sau animal.

Consideratii speciale privind eutanasia animalelor cu boli infectioase sau zoonotice

Eutanasia animalelor care reprezintd un risc crescut pentru alte animale, mediu si
oameni implicd anumite reguli si etape speciale:

Evaluarea riscurilor si respectarea masurilor de biosecuritate

a) Identificarea bolilor cu risc ridicat: medicul veterinar trebuie sd cunoasca si sa
evalueze natura bolii infectioase sau zoonotice si sa determine gradul de risc pentru
personal si pentru alte animale. Afectiunile zoonotice cum ar fi rabia, tuberculoza
sau bruceloza necesitd masuri stricte de siguranta.

b) Planificarea in detaliu a procedurii: procedura de eutanasie trebuie planificata astfel
incat riscurile de contaminare sa fie reduse la minimum. Este esentiala stabilirea
unui protocol de protectie, adaptat specific la agentul patogen implicat.

¢) Echipament de protectie personald: medicii si asistentii veterinari trebuie sa
utilizeze echipament de protectie adecvat, care include masti, manusi, ochelari de
protectie, halate de unica folosinta si combinezoane, in functie de boala in cauza.
Echipamentul special reduce riscul de contact direct cu agentul patogen si
contaminarea mediului.

Pregatirea si izolarea locului pentru eutanasie

a) Alegerea unui spatiu izolat si controlat: in masura posibilitatilor, eutanasia trebuie
realizatd intr-o zond izolatd, de preferat intr-o camera special amenajata pentru
animale cu boli infectioase. Acest lucru minimizeaza riscul de contaminare a altor
zone.

b) Dezinfectia si pregdtirea spatiului: inainte si dupd procedura, spatiul de lucru trebuie
dezinfectat cu substante eficiente impotriva agentului patogen, iar echipamentele
folosite trebuie sd fie eliminate sau curdtate corespunzator. Este esential sa fie
asigurata si o ventilatie adecvata pentru a reduce riscul de expunere aeriana.

Alegerea metodologiei de eutanasie

a) Metode rapide si minim invazive: este recomandat sd se aleagd metode care sa
minimizeze manipularea animalului si expunerea la agenti infectiosi. Procedurile
rapide, cum ar fi injectia intravenoasd de agenti eutanasianti sunt de preferat pentru
a limita riscul de raspandire a agentului patogen.

b) Minimalizarea manipularii: in functie nivelul de pericol pe care il prezinta boala,
poate fi necesara limitarea manevrarii fizice a animalului. Daca se poate, animalul
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poate fi sedat sau anesteziat inainte de eutanasie pentru a reduce riscul de expunere
la secretii.

Dispunerea in sigurantd a corpului animalului post-eutanasie

a)

b)

d)

Manipularea cadavrului cu mdsuri de sigurantd: personalul trebuie sa poarte
echipament de protectie personald si sa manipuleze cadavrul cu grija pentru a evita
orice contact direct. Daca exista riscul de contaminare, cadavrul trebuie sigilat
imediat intr-un recipient de unica folosinta sau intr-un sac dublu.

Incinerarea ca metodd de eliminare: pentru animalele cu boli infectioase sau
zoonotice, incinerarea este metoda de eliminare preferata, deoarece distruge agentii
patogeni si previne orice raspandire a acestora. Alte metode de eliminare, cum ar fi
inhumarea, trebuie evitate pentru a preveni contaminarea mediului.

Inhumarea ca metoda de eliminare: in absenta incinerarii, inhumarea este o metoda
recomandata pentru eliminarea cadavrelor de animale, cu conditia ca aceasta sa fie
realizatd 1intr-o groapa de incinerare sau Inhumare adecvatd, conform
reglementarilor locale. Groapa de inhumare trebuie sa fie situata intr-o zona special
desemnatd, la o adancime suficientd pentru a preveni contaminarea solului si a
surselor de apa.

Transportul controlat si marcat: in cazul in care transportarea cadavrului catre
groapa de inhumare sau incinerare este necesara, acesta trebuie sa fie realizata in
containere sigilate, etichetate corespunzdtor si sub supravegherea personalului
calificat, pentru a asigura siguranta in timpul transportului si pentru a preveni orice
risc de contaminare in timpul manipularii.

Informarea si consilierea proprietarului

a)

b)

Explicarea rviscurilor de sandtate: medicul veterinar trebuie sa explice
proprietarului riscurile asociate bolilor zoonotice, inclusiv masurile de precautie
necesare pentru a preveni infectia. Este important ca proprietarul sa fie informat si
sd Inteleagd importanta eliminarii in sigurantd a cadavrului pentru protectia lor si a
altor animale.

Restrictionarea contactului cu animalul: in anumite cazuri, poate fi necesara
restrictionarea accesului proprietarului la animal, mai ales daca exista un risc
semnificativ de transmitere a bolii. Medicul veterinar trebuie sa explice aceste
masuri pentru a reduce riscul de expunere si pentru a asigura siguranta tuturor celor
implicati.

Respectarea reglementarilor si a protocolului clinic

a)

Reglementari locale si internationale: procedura de eutanasie si eliminare a
animalelor cu boli infectioase trebuie sa respecte reglementdrile locale si
internationale privind controlul bolilor si gestionarea deseurilor biologice.
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b) Documentarea cazului: toate masurile intreprinse pentru protectie, precum si

¢)

procedurile de eliminare a corpului animalului, trebuie documentate in fisa
medicalda. Acest lucru asigurd trasabilitatea procesului si demonstreaza
conformitatea cu normele de siguranta.

Training si protocoale de biosecuritate pentru personal: toti membrii echipei
trebuie sa fie instruiti Tn mod regulat cu privire la masurile de biosecuritate si
gestionarea cazurilor de boli infectioase si zoonotice. Protocolul de biosecuritate
trebuie actualizat constant pentru a tine cont de noile practici si informatii despre
agentii patogeni.
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9. SEMNE VITALE URMARITE PENTRU CONFIRMAREA MORTII

Procedurile de verificare a mortii dupd eutanasia animalelor implicd o abordare
sistematicd pentru a confirma in mod cert absenta tuturor functiilor vitale. lata pasii
recomandati:

a) Evaluarea respiratiei:

e Verificati absenta miscarilor respiratorii timp de cel putin 2-3-5 minute.

e Examinati atat miscarile toracice, cat si cele abdominale, pentru a va asigura ca
respiratia este complet absenta.

e Proba oglinzii.

b) Monitorizarea activitatii cardiace:

e Ultilizati un stetoscop pentru a asculta bataile inimii in zona toracica.

e In cazul in care inima nu mai bate, asteptati cel putin un minut pentru a confirma
lipsa activitatii cardiace.

e Alternativ, pulsul poate fi verificat la nivelul arterei femurale sau al arterei
brahiale. Lipsa pulsului timp de 2-3-5 minute este un semn de moarte.

¢) Examinarea reflexelor neurologice:

e Reflexul cornean: atingeti usor corneea cu un obiect moale (de exemplu, o bucata
de vatd) pentru a observa daca exista vreun raspuns. Absenta clipitului indica lipsa
functiei cerebrale.

e Reflexul palpebral: atingeti usor pleoapa superioara pentru a verifica absenta
clipitului.

e Reflexul rotulian.

e Reflexul cutanat.

e Reflexul de retragere: prindeti usor un deget de la membrul anterior sau posterior
pentru a observa daca exista o reactie de retragere.

d) Evaluarea pupilelor:

e Examinati dimensiunea pupilelor: acestea ar trebui sa fie dilatate si fixe.

e Testati reactia la lumina — in mod normal, in cazul mortii, pupilele nu vor
reactiona la lumina directa.

e) Verificarea rigiditatii cadaverice:

e La cateva ore dupa moarte, apare rigiditatea musculard (rigiditate cadaverica).
Acest semn poate confirma ireversibilitatea mortii, dar nu este intotdeauna
necesar pentru confirmare.

Observatie: Este important ca fiecare dintre aceste verificari sa fie efectuata de personal
calificat pentru a evita diagnosticarea eronata a mortii.
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10. CONSILIEREA SI OBTINEREA CONSIMIAMANTULUI
DE LA PROPRIETAR

Consilierea si obtinerea consimtdmantului de la proprietar se va face in cateva etape:
1. Explicarea starii animalului si optiunilor de tratament

a) Discutia despre diagnosticul si prognosticul animalului: medicul veterinar
trebuie sa explice In mod clar diagnosticul, stadiul bolii, optiunile terapeutice si
sansele de Tmbunatatire. Este important sa fie mentionate limitarile tratamentelor
si sa se discute despre efectele bolii asupra calitatii vietii.

b) Prezentarea optiunilor de tratament paliativ: medicul veterinar poate discuta
despre tratamentele paliative disponibile care pot ameliora simptomele, chiar
daca nu vindeca boala. Astfel, proprietarul are o imagine completd asupra tuturor
alternativelor fnainte de a lua In considerare eutanasia.

¢) Intelegerea nevoilor si dorintelor proprietarului: fiecare proprietar poate avea
valori si preferinte diferite, iar medicii veterinari ar trebui sa se asigure ca inteleg
asteptarile si preocuparile acestuia pentru a oferi o recomandare personalizata.

d) Respectarea legaturii emotionale: medicul trebuie sd recunoasca legatura
puternica dintre proprietar si animal si sd incurajeze exprimarea sentimentelor.
Este important ca proprietarul s nu se simtd grabit sau presat in luarea deciziei.

2. Explicarea procesului de eutanasie

a) Detalierea procedurii: medicul veterinar trebuie sa explice in detaliu cum va
decurge procedura de eutanasie pentru a reduce anxietatea proprietarului.
Aceasta include informatii despre medicamentele utilizate, durerea minima si
faptul ca procedura este umana si fara suferinta.

b) Posibilitatea de a fi prezent: proprietarii pot alege sa fie prezenti in timpul
procedurii de eutanasie pentru a-si lua ramas bun de la animal, in functie de
pregitirea lor emotionald, dar doar cu acordul medicului veterinar. In aceasta
situatie, medicul va oferi informatiile necesare despre reactiile pe care le poate
avea organismul animalului 1n timpul procesului de eutanasie.

¢) Intrebari despre ritualurile de ramas bun: unii proprietari pot dori si isi ia rimas
bun in moduri speciale, cum ar fi prin ritualuri de despartire sau cu obiecte
speciale. Medicul veterinar ar trebui sa respecte aceste dorinte si sd faciliteze
aceste momente, daca este posibil.

d) Explicare metodei si preparatele utilizate: proprietarului animalului, daca este
necesar (la cererea acestuia), i se aduce la cunostintd cu ce preparat si prin ce
metoda va fi efectuata eutanasia (omorarea), iar de asemenea i se explica faptul
ca pot apdrea efecte vizibile la administrarea preparatului, cum ar fi vocalizarea
(halucinatiile), deschiderea pleoapelor, urinarea involuntara etc.
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3. Obtinerea consimtamdntului informat

a) Asigurarea infelegerii procedurii: medicul veterinar trebuie sa se asigure ca
proprietarul intelege toate aspectele legate de procedura, posibilele alternative,
costurile si implicatiile. Este recomandat sa se raspunda la orice intrebare si sa
se clarifice orice neintelegeri inainte de a trece la consimtdmantul propriu-zis.

b) Documentarea consimtamdntului informat: consimtamantul informat trebuie
obtinut in scris, iar documentul trebuie s includa detalii despre procedura de
eutanasie si motivele pentru care aceasta a fost recomandatd. Documentul
trebuie sa fie semnat de proprietar pentru a demonstra ca acesta a luat decizia in
cunostinta de cauza.

¢) Incadrarea in context etic si legal: medicul veterinar trebuie si respecte atét
normele etice, cat si legislatia in vigoare. Consimtamantul informat trebuie sa
respecte normele profesionale si sa fie realizat fara influente externe sau presiuni
asupra proprietarului.

d) Confirmarea deciziei: medicul veterinar poate sublinia ca cutanasia este o
decizie umana si etica atunci cand suferinta animalului este ireversibila si nu mai
existd perspective de imbunatatire. Aceasta intelegere poate ajuta proprietarul
sa-si accepte mai usor decizia.
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11.METODELE DE ADMINISTRARE SI RECOMANDARI

a. Administrare Intravenoasa (IV)
Descriere: este metoda preferatd pentru majoritatea speciilor, deoarece permite
administrarea rapida si eficientd a agentului eutanasic.
Recomandari:
o Utilizatd 1n principal la céini, pisici, animale mari (cai, bovine).
o Asigurd un control excelent asupra dozei si permite monitorizarea rapida a efectului.
o Este necesar un acces venos adecvat, deci poate necesita pre-sedare pentru

animalele agitate sau fricoase.

b. Administrare Intraperitoneala (IP)
Descriere: administrarea intraperitoneala este utilizata ca alternativa la IV, mai ales
pentru animalele mici unde accesul venos poate fi dificil.
Recomandari:
o Frecvent folositd la rozatoare, pasari si reptile.
o Necesitd o doza mai mare de agent eutanasic (de obicei 1,5-2 ori doza IV).
o Efectul este mai lent decat in cazul administrarii IV, de aceea este important sa fie
utilizata sedarea prealabila.
Cand administrarea intravenoasd este consideratd nepractici sau imposibild,
administrarea intraperitoneald a agentului de eutanasie neiritant este acceptabila, cu
conditia ca medicamentul sd nu contina agenti blocanti neuromusculari.

c. Administrare Inhalatorie

Descriere: utilizata adesea la speciile mici, pentru a evita stresul manipularii si riscul

administrarii intravenoase.

Recomandari:

o Potrivita pentru animale mici, inclusiv rozatoare, pasari mici si animale exotice.

o Isofluranul sau Sevofluranul sunt preferate, deoarece asigura o inducere treptata a
inconstientei.

o Este recomandat un sistem de evacuare a gazelor sau o camerd de eutanasiere
pentru a minimiza expunerea personalului.

Injectarea intracardiaca este acceptabila numai daca se executd pe animalele sedate,
anesteziate sau comatoase. Nu este considerata ca acceptabild 1n cazul animalelor constiente,
datorita imposibilitatii de a executa cu acuratete injectarea.

Injectarea intramusculara, subcutanata, intratoracica, intrapulmonara, intrahepatica,
intrarenald, intrasplenicd, intraosoasa si alte injectii nonvasculare nu sunt considerate metode
acceptabile de administrare a agentilor de eutanasie dar pot servi uneori ca alternativa
conditionat acceptabila.
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12.PROTOCOALE SI MODELE DE EUTANASIE

1. Protocol complet de eutanasie la pisici si cdini

1. Pregatirea animalului si considerente generale. Pisicile si cdinii sunt adesea mai
sensibile la mediu si la manipulare, motiv pentru care este esential ca procedura s fie realizata
intr-un mediu linistit si familiar. Se poate administra un sedativ pentru a reduce anxietatea si

stresul animalelor Tnainte de eutanasie. O optiune frecventa este Midazolam (0,3-0,5 mg/kg
i.v. sau 0,5-1 mg/kg i.m.), un sedativ sigur care ajuta la linistirea pacientului.

2. Metode de eutanasie si preparate recomandate: metoda intravenoasa este preferata
la animalele mici, fiind rapida si eficientd, si utilizeaza substante care induc mai intai pierderea
cunostintei, urmata de incetarea functiilor vitale.

a) Barbiturice: Se utilizeaza frecvent Pentobarbitalul, intr-o doza de 100-150 mg/kg
i.v., ceea ce provoaca o depresie rapida a sistemului nervos central, ducand la pierderea
constiintei si stop cardiac. Aceasta este metoda cea mai utilizatd pentru eutanasia linistita si
umana.

b) Protocol de anestezie combinati: in unele cazuri, este avantajos si se combine un

sedativ si un anestezic pentru a asigura un confort sporit pentru animalele mici dar si o tranzitie
mai usoard. De exemplu, administrarea de Ketamina (5-15 mg/kg i.v. sau i.m.) si Diazepam
(0,5 mg/kg i.v. sau i.m.) induce anestezia, urmata apoi de Pentobarbital pentru eutanasia
definitiva.

c) Eutanasia cu gaz: In cazuri rare, unde accesul intravenos este dificil, se poate

folosi anestezia cu gaz (Izofluran, Sevofluran). Aceasta metoda poate fi adecvatd pentru
pisicile si cinii de talie mica sau animalele foarte agitate, Insa necesita echipament special si
poate dura mai mult pana la obtinerea efectului dorit.

3. Consideratii speciale si observatii: inainte de administrarea solutiei letale, este
recomandat sa se foloseasca un cateter intravenos, pentru a facilita o administrare sigura si
controlati. In situatii deosebite, cand accesul intravenos nu este posibil, administrarea
intraperitoneald de Pentobarbital (150 mg/kg) poate fi o optiune alternativa, desi actiunea
acestei metode este mai lenta.

4. Monitorizarea si confirmarea mortii. Dupa administrarea solutiei letale, se
monitorizeazd semnele vitale pentru a confirma moartea. Absenta batdilor cardiace, lipsa
respiratiei si dilatarea pupilara sunt semnele principale ce confirma Incetarea vietii.

1I. Protocol complet de eutanasie la vaci
Eutanasia la vaci este efectuatd in situatii extreme, cand suferinta este ireversibila si

calitatea vietii nu mai poate fi mentinuta. Datoritd dimensiunii si fiziologiei specifice ale
bovinelor, procedura necesitd metode si doze adaptate. Procedura trebuie sd fie rapida,
eficienta si sa asigure o tranzitie linistitd pentru animal.

1. Consideratii preliminare si pregatirea animalului: vaca trebuie plasata intr-un spatiu
linistit, ideal fard alte animale in apropiere, pentru a reduce stresul. inainte de eutanasie, este
recomandat sd se administreze un sedativ pentru a reduce anxietatea si a facilita administrarea
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substantei letale. Xilazina (0,2-0,5 mg/kg i.v. sau i.m.) este frecvent utilizatd pentru calmare
si sedare la bovine.

2. Metode de eutanasie §i preparate recomandate: datoritd masei corporale si a
metabolismului diferit, la vaci sunt utilizate preparate care actioneazd eficient la nivelul
sistemului nervos central.

a)  Barbiturice: Pentobarbitalul este o optiune comuna, administrat in doza de 100—
200 mg/kg i.v. pentru a provoca rapid pierderea cunostintei si oprirea functiilor vitale. Aceasta
este metoda cea mai frecvent utilizata pentru eutanasie umana si sigura a bovinelor.

b)  Anestezie combinata: Pentru a facilita tranzitia fara disconfort, se poate
administra mai intai un sedativ/anestezic inainte de eutanasie. Un protocol eficient include
administrarea de Xilazina (0,2-0,5 mg/kg i.v.) pentru sedare, urmata de Ketamina (5-10 mg/kg
1.v.) inainte de injectarea finala de Pentobarbital.

c) Metoda fizica (in cazuri exceptionale): In situatii de urgentd, cand administrarea
intravenoasa nu este posibild si resursele sunt limitate, eutanasia poate fi realizata prin metode
fizice, cum ar fi un pistol cu bolt captiv (bolt gun) la nivelul craniului. Aceasta este o metoda
de eutanasie rapida si trebuie efectuata doar de personal instruit si conform reglementarilor.

3. Consideratii speciale si observatii. Pentru vacile de talie mare, este recomandat un
acces venos central pentru a facilita administrarea solutiei letale. Dacd accesul intravenos nu
este posibil, administrarea intraperitoneald poate fi o optiune, desi actiunea acestei metode este
mai lenta si necesitd o doza mai mare (aproximativ 250 mg/kg de Pentobarbital).

4. Confirmarea mortii. Dupa administrarea solutiei letale, se monitorizeaza semnele
vitale. Absenta pulsului, respiratiei si dilatarea pupilara sunt semnele care indicd incetarea
functiilor vitale. Confirmarea mortii este esentiala inainte de dispunerea corpului animalului.

Dupa procedura, personalul trebuie sa ofere suport si sa explice procesul proprietarului
sau responsabilului fermei. Este obligatoriu s se respecte reglementarile privind eliminarea
cadavrului, conform normelor sanitar-veterinare si de mediu in vigoare.

II1. Protocol complet de eutanasie la cai

Eutanasia la cai este indicatd in cazuri grave, precum boli incurabile, accidente severe
sau dureri insuportabile. Datoritd dimensiunii si temperamentului cailor, procedura necesita
metode specifice, adaptate pentru a asigura o tranzitie cat mai calma si rapida.

1. Consideratii preliminare §i pregatirea animalului: inainte de eutanasie, este esential
ca animalul sa fie plasat intr-un spatiu linistit, de preferinta cunoscut acestuia. Un sedativ poate
fi administrat pentru a reduce anxietatea si pentru a calma animalul, facilitind manevrarea.
Xilazina (0,5-3 mg/kg i.v.) este frecvent utilizata ca sedativ la cai, producand o stare de
calmare rapida.

2. Metode de eutanasie si preparate recomandate: pentru cai, metoda preferata este
administrarea intravenoasa a unui barbituric, dar exista si alte optiuni pentru cazuri speciale.

a) Barbiturice: Pentobarbitalul este cel mai utilizat pentru eutanasie, administrat in
doza de 100-150 mg/kg i.v. Aceasta doza provoaca depresia rapida a sistemului nervos central,
pierderea constiintei si stop cardiac. Este metoda preferatad pentru o tranzitie linistita si umana.
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b)  Anestezie combinatd: Un protocol alternativ include administrarea unui
sedativ/anestezic Tnainte de solutia finald, pentru a reduce disconfortul animalului. De
exemplu, Xilazina (0,5-3 mg/kg i.v.) sau Detomidina (0,03-0,05 mg/kg i.v.) pentru sedare,
urmata de Ketaminad (5-10 mg/kg i.v.), dupd care se administreaza Pentobarbitalul pentru
eutanasie.

c) Metoda fizica (in cazuri de urgentd): In circumstante exceptionale, cand accesul
intravenos este imposibil, se poate folosi un pistol cu bolt captiv (bolt gun) la nivelul craniului,
cu mare precautie. Aceasta metoda este recomandata doar in cazuri de urgenta si necesitd
personal instruit.

3. Consideratii speciale si observatii. Se recomanda folosirea unui cateter venos, mai
ales pentru caii de talie mare, pentru a asigura o administrare sigura si eficientd a substantei
letale. Daca accesul intravenos este dificil, administrarea intraperitoneala de Pentobarbital
(150 mg/kg) este o optiune de rezerva, desi actiunea acestei metode este mai lenta.

4. Confirmarea mortii. Dupa administrarea solutiei letale, medicul trebuie sa confirme
moartea prin verificarea semnelor vitale. Lipsa respiratiei, absenta batdilor cardiace si dilatarea
pupilard sunt semnele principale ale mortii.

Dupa procedurd, este important ca medicul sa ofere proprietarului o explicatie detaliata
si suport emotional. De asemenea, trebuie respectate reglementarile privind eliminarea
cadavrului, conform normelor sanitar-veterinare si de mediu.

1IV. Protocol complet de eutanasie la rumegdtoare mici si mijlocii (capre si 0i)

Eutanasia la rumegatoarele mici si mijlocii se realizeaza In cazuri de boald incurabila,
traume grave sau suferintd intensa, cand bundstarea animalului nu mai poate fi asiguratd. Pentru
a evita stresul si disconfortul animalului, procedura trebuie sa fie cat mai rapida si umana.

1. Pregatirea animalului si linistirea acestuia: rumegatoarele mici pot fi extrem de
sensibile la stres, motiv pentru care este recomandat sa fie plasate intr-un mediu calm,
preferabil cunoscut, departe de alte animale. Pentru a reduce anxietatea si a facilita procedura,
se recomanda administrarea unui sedativ usor, cum ar fi Xilazina in doza de 0,2-0,5 mg/kg
i.m. sau i.v., producand calmarea rapida a animalului.

2. Metode de eutanasie si preparate recomandate: pentru rumegatoarele mici, metoda
preferatd este administrarea intravenoasa a unui barbituric, insd existd si alte metode
acceptabile 1n situatii speciale.

a) Barbiturice: Pentobarbitalul este utilizat in doza de 100-150 mg/kg i.v. pentru
eutanasie. Aceasta doza cauzeaza pierderea rapida a cunostintei, urmata de stop respirator si
cardiac. Este metoda de eutanasie preferatd datorita eficientei si tranzitiei linistite pentru animal.

b) Combinatii de anestezice: Daca se doreste reducerea suplimentara a disconfortului,
se poate administra mai intdi un sedativ/anestezic. De exemplu, Xilazina (0,2-0,5 mg/kg i.v.)
pentru sedare, urmata de Ketamina (5-10 mg/kg i.v.) inainte de administrarea Pentobarbitalului
pentru eutanasie. Aceastd combinatie asigurd o tranzitie lind si lipsita de durere.

c) Metoda fizica (in caz de urgentd): In cazuri de urgenta, cum ar fi accidente sau
acces dificil la vene, metoda fizica prin utilizarea unui pistol cu bolt captiv (bolt gun) poate fi

33




utilizata la nivelul craniului. Aceastd metoda necesitd pregatire si trebuie aplicata doar in
cazuri speciale, sub supravegherea unui medic veterinar instruit.

3. Consideratii speciale si observatii. Pentru a asigura o procedurd sigura si eficienta,
se recomandd instalarea unui cateter intravenos. Dacd administrarea intravenoasd nu este
posibild, o optiune de rezerva este administrarea intraperitoneala de Pentobarbital, in doza de
200 mg/kg, desi aceasta poate avea o actiune mai lenta.

4. Confirmarea mortii. Dupa administrarea solutiei letale, medicul veterinar trebuie sa
confirme moartea, verificand absenta pulsului, lipsa respiratiei si dilatarea pupilara, care sunt
semnele principale ale incetdrii functiilor vitale.

Este important ca medicul sa ofere suport emotional si informatii proprietarului sau
responsabilului fermei, asigurandu-se ca procesul a fost uman si lipsit de suferintd pentru
animal. De asemenea, este necesara respectarea normelor legale privind eliminarea cadavrului,
conform reglementarilor sanitar-veterinare si de mediu.

V. Protocol complet de eutanasie la porci

Eutanasia porcilor este efectuatd in cazuri de boald terminala, traume ireversibile sau
suferintd severa, cand bunastarea animalului nu mai poate fi mentinuta. Fiind animale inteligente
si sensibile la stres, procedura trebuie sa fie rapida si cat mai putin stresanta pentru animal.

1. Pregatirea animalului si linistirea acestuia. Porcii sunt sensibili la stres si la
schimbari in mediul inconjurator. De aceea, eutanasia trebuie realizatd intr-un spatiu linistit,
departe de alti porci, pentru a preveni agitatia. Se recomanda administrarea unui sedativ pentru
calmarea animalului Tnainte de procedura finald. O doza de Xilazind (2-5 mg/kg i.m.) poate
reduce anxietatea si agitatia.

2. Metode de eutanasie si preparate recomandate pentru porci, metoda preferata este
administrarea intravenoasa a unui barbituric, desi in anumite situatii sunt disponibile si alte metode.

a) Barbiturice: Pentobarbitalul sodic este utilizat la o doza de 100-150 mg/kg i.v.,
inducand rapid pierderea cunostintei si stopul cardiorespirator. Aceasta este metoda preferata,
asigurand o tranzitie linistita si eficienta.

b)  Sedare si anestezie combinata: Daca este necesara o abordare mai blanda, porcul
poate fi mai intai sedat si anesteziat pentru a reduce disconfortul. Se poate administra Xilazina
(2-5 mg/kg i.v. sau i.m.), urmata de Ketamind (10-20 mg/kg i.v.), iar apoi solutia finala de
Pentobarbital. Aceasta combinatie asigura o tranzitie calma.

c) Metoda fizici (in cazuri de urgentd): In caz de urgentd, cind administrarea
intravenoasa nu este posibila, poate fi utilizat un pistol cu bolt captiv (bolt gun) la nivelul
craniului. Aceastd metodad necesita personal instruit si este recomandatd doar in cazuri de
necesitate imediata.

3. Consideratii speciale si observatii. Datorita particularitatilor fiziologice ale porcilor,
este recomandat un cateter intravenos, mai ales la exemplarele de talie mare. Daca accesul
intravenos este dificil, o optiune de rezerva este administrarea intraperitoneald de Pentobarbital
(200 mg/kg), desi actiunea este mai lenta decat administrarea i.v.
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4. Confirmarea mortii. Pentru a confirma moartea, medicul veterinar trebuie s verifice
absenta pulsului si a respiratiei, impreuna cu dilatarea pupilard. Confirmarea este esentiala
inainte de dispunerea animalului.

Personalul trebuie sa ofere proprietarului suport emotional, explicand etapele procedurii
si asigurandu-se ca procesul a fost realizat uman. Eliminarea cadavrului trebuie sd fie
conforma cu reglementarile locale, respectand normele de mediu si sanitare.

VI. Protocol complet de eutanasie la animalele exotice

Eutanasia la animalele exotice se recomanda in cazurile de boalda grava, leziuni
ireversibile sau suferintd extrema. Este crucial ca procedura sa fie adaptata fiecarei specii,
deoarece metodele si preparatele variaza in functie de metabolism si de structura fizica.

1. Pregatirea animalului si linistirea acestuia. Fiind frecvent sensibile la stres,
animalele exotice trebuie plasate intr-un mediu linistit, separat de alte animale si de zgomote
puternice. Inainte de eutanasie, se recomanda utilizarea unui sedativ pentru a reduce stresul si
disconfortul, asigurand o tranzitie mai blanda.

Sedative recomandate:

a) Pentru mamifere mici (ex: iepuri, dihor): Xilazina (2-5 mg/kg i.m. sau i.v.) sau
Midazolam (0,5 mg/kg i.m.) pentru calmare.

b) Pentru pasari exotice: Midazolam (0,1-0,5 mg/kg i.m.) sau Diazepam (0,5-1
mg/kg oral).

c) Pentru reptile: Alfaxalona (5-10 mg/kg i.m.) sau Ketamina (10-20 mg/kg i.m.).

2. Metode de eutanasie si preparate recomandate. Metoda preferata depinde de specie
si de accesibilitatea cailor de administrare.

Barbiturice: Administrarea intravenoasa de Pentobarbital (100-200 mg/kg) este metoda
preferatd, daca este posibild. La animalele mici, se recomanda accesul intravenos sau
intracardiac, atunci cand accesul venos este dificil.

Administrare combinata cu sedare profunda:

a) Pentru pasari si mamifere mici: dupa sedare cu Midazolam sau Ketamina, se
administreaza Pentobarbital pe cale intracardiacd sau intraperitoneald (120-150 mg/kg).

b) Pentru reptile: se utilizeaza prima datd Alfaxalonad (5-10 mg/kg i.m.), iar dupa
anestezie se poate administra Pentobarbital intracardiac sau i.p. (150 mg/kg). Reptilele au un
metabolism lent, astfel ca actiunea barbituricelor poate fi mai lenta.

Metode alternative (in cazuri de urgenta sau acces dificil):

a) Gaze anestezice: [zofluranul sau Sevofluranul pot fi administrate prin inhalare,
inducand inconstientd, dupa care se utilizeaza metoda letald finala (ex. Pentobarbital).

b)  Metode fizice: La unele pasari mici sau mamifere de talie mica, decapitarea poate
fi o optiune, insa doar in cazuri de urgentd extrema si sub supravegherea strictd a unui medic
veterinar instruit.

3. Consideratii speciale pentru fiecare specie

a) Pasari: Unele specii de pasari sunt sensibile la barbiturice, iar uneori se poate
recomanda inceperea cu o sedare profunda inainte de administrarea finald. De asemenea, se
recomanda monitorizarea temperaturii ambientale.
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b) Reptile: Datorita metabolismului lent, se recomanda o monitorizare prelungita
pentru confirmarea mortii. Dupd administrare, se poate mentine animalul intr-un mediu
incélzit pentru a accelera absorbtia medicamentului.

c) Mamifere mici: La rozatoare si iepuri, se poate utiliza un cateter intraperitoneal
pentru a facilita administrarea barbituricelor, daca accesul venos este dificil.

4. Confirmarea mortii. Dupa administrarea substantelor letale, trebuie verificatd absenta
respiratiei si a pulsului, dilatarea pupilard si alte semne care confirmd moartea. La reptile,
procesul poate dura mai mult timp din cauza ratei metabolice scazute.

Dupa procedura, medicul veterinar trebuie sa ofere proprietarului informatii despre
proces si sa raspundd eventualelor intrebari. Eliminarea cadavrelor trebuie sa fie realizata
conform normelor legale pentru speciile exotice, asigurand respectarea reglementarilor de
mediu si siguranta.

VII. Protocol complet de eutanasie la pasari domestice (gdini, curcani, rate, gdste)

Eutanasia la pasarile domestice, cum ar fi gainile, curcanii, ratele si gastele, este
realizatd in situatii de boald incurabild, leziuni grave sau alte situatii in care bundstarea
animalului este compromisa. Pentru a asigura o procedura umana, este esential ca metoda de
eutanasie sa fie eficienta si adaptata speciilor de pasari.

1. Pregatirea animalului si linistirea acestuia. Pasarile pot deveni usor stresate, astfel
incat este important sa fie plasate intr-un mediu linistit si separat de alte pasari inainte de
eutanasie. Sedarea poate ajuta la calmarea acestora, reducand astfel stresul in timpul
procedurii.

Sedative recomandate:

a. Midazolam (0,5-1 mg/kg i.m.) sau

b. Xilazina (1-3 mg/kg i.m.) poate fi administrat pentru a calma pasarile mai mari
sau agitate Tnainte de procedura.

2. Metode de eutanasie si preparate recomandate

a) Barbiturice: Administrarea intravenoasda de Pentobarbital (100-150 mg/kg) este
preferatd, daca accesul venos este posibil, avand un efect rapid si sigur. Acesta induce rapid
pierderea cunostintei, urmatad de stop cardiorespirator. La pasarile mici si medii, se poate realiza
accesul venos la nivelul venei jugulare.

b)  Administrarea intracardiacd: Pentru pasarile de talie mica si medie, administrarea
intracardiaca de Pentobarbital (100-150 mg/kg) este o metoda eficientd. Se recomanda
utilizarea acestei metode numai dupa ce pasarea a fost sedata.

c) Anestezia cu gaze: Gazele anestezice, cum ar fi [zofluranul sau Sevofluranul, pot
fi utilizate prin inhalare intr-o camera de inductie pentru a seda si anestezia pasarea inainte de
administrarea finala a substantei letale. Acestea sunt utile mai ales pentru pasarile mari sau
greu de manevrat.

d) Metode fizice: in situatii de urgent, dislocarea cervicala este o metoda rapida si
umand, recomandata de autoritatile sanitare pentru pasarile mici (gaini, rate). Totusi, aceasta
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metoda necesita experienta si trebuie realizata de personal instruit. Metoda este aplicatd in
special in situatiile in care accesul la preparate injectabile este limitat.

3. Consideratii speciale pentru diferite specii de pasari

a) Gaini si curcani: Aceste pasari au o anatomie ce permite accesul intravenos relativ
facil la nivelul venei jugulare sau a venei ulnare (aripa). in cazul curcanilor de talie mare,
sedarea este esentiald pentru a preveni stresul suplimentar.

b) Rate si gaste: Aceste specii sunt adesea mai greu de manevrat, asa cad este
preferabila utilizarea anesteziei prin gaze sau sedarea inainte de eutanasie, mai ales daca este
necesard o administrare intracardiaca.

4. Confirmarea mortii. Dupa administrarea substantei letale, se verifica absenta respiratiei
si a pulsului, precum si dilatarea pupilard, pentru a confirma moartea. Pasarile pot prezenta reflexe
post-mortem, cum ar fi miscari involuntare ale membrelor, chiar si dupa moarte.

Dupa eutanasie, cadavrul trebuie eliminat in conformitate cu reglementarile sanitar-
veterinare si de mediu, mai ales 1n cazul pasarilor din fermele de productie. De asemenea, medicul
veterinar va oferi suport emotional proprietarului si clarificari despre procedura de eutanasie.

VIII. Protocol de eutanasie pentru animalele mici cdnd barbituricele nu sunt disponibile:

In lipsa unui preparat barbituric pentru eutanasie, se poate folosi o combinatie de
anestezice si sedative pentru a induce o stare profunda de inconstienta si, ulterior, stopul
cardiorespirator.

1. Pregatirea si sedarea animalului

Pentru a minimiza disconfortul, se recomandd sedarea animalului inainte de
administrarea preparatelor letale finale.

Sedare:

a) Medetomidina: 40-80 pg/kg im. sau i.v. (poate fi utilizatd singura sau in
combinatie cu Ketamina). Medetomidina induce o sedare profunda, linistind animalul si
reducand stresul.

b)  Alternativ, Midazolam sau Diazepam (0,2-0,5 mg/kg i.v. sau i.m.) pot fi utilizate
pentru relaxare.

Combinare cu Ketamina pentru anestezie profunda:

. Ketamina (5-10 mg/kg im. sau iv.), In combinatic cu Medetomidind sau
Midazolam, poate induce o stare de anestezie profunda pentru a continua procedura fara durere.

2. Inducerea inconstientei profunde cu Propofol

Propofol poate fi folosit pentru a induce si mentine o stare de anestezie profunda inainte
de administrarea finala:

. Propofol: Administrare i.v. lenta, la o doza de 15-20 mg/kg pentru caini si pisici,
pana la obtinerea unei stari de inconstienta profunda. Se poate repeta dupa necesitate pentru
mentinerea unei stiri stabile de anestezie.

3. Administrarea finala cu Lidocaina si/sau Propofol pentru stop cardiac

Dupa ce animalul este in stare de anestezie profunda, se foloseste Lidocaina si, daca e
necesar, o doza suplimentara de Propofol pentru a asigura stopul cardiorespirator:
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. Lidocaina (doza mare): 20-50 mg/kg administrata lent intravenos sau alternativ

intracardiac (i.c.) pentru inducerea stopului cardiac.
Aceasta se recomanda doar In conditiile unei anestezii profunde, pentru a asigura

0 eutanasie umana.

4. Confirmarea mortii

Dupéd administrarea preparatelor finale, se verifica absenta semnelor vitale prin
monitorizarea pulsului, respiratiei si reflexelor.

Observatii importante:

. Monitorizare atenta: pe tot parcursul procedurii, pentru a asigura un proces fara durere.

. Acces intravenos: Ideal pentru administrarea mai precisa si rapida a anestezicelor
si a agentului de eutanasie.

IX. Protocol de eutanasie pentru rumegdatoarele mici si mari cdnd barbituricele nu sunt
disponibile:

1. Pregatirea si sedarea animalului

Animalele mari, in special bovinele si ovinele, pot fi foarte stresate in situatiile de
eutanasie. Sedarea initiald este necesara pentru a asigura calmul si siguranta.

Medetomidind:

. Doza pentru bovine: 40—-60 pg/kg i.m. (sau 10-20 pg/kg i.v. daca accesul venos
este usor disponibil).

. Doza pentru ovine si caprine: 2040 pg/kg i.m.

. Medetomidina poate fi folosita singura pentru a induce o stare de sedare profunda.

Midazolam sau Diazepam:

. Midazolam: 0,2-0,5 mg/kg i.v. sau i.m. pentru linistirea animalului Tnainte de
administrarea anestezicelor mai puternice.

. Diazepam poate fi o alternativa la Midazolam, la aceeasi doza.

2. Anestezia profunda

Dupé ce animalul a fost sedat, este necesard o anestezie mai profundd inainte de
administrarea finala.

Ketamina:

. Doza pentru bovine: 5-10 mg/kg i.v. sau 10-20 mg/kg i.m.

. Doza pentru ovine si caprine: 10-20 mg/kg i.v. sau i.m.

. Ketamina, in combinatie cu Medetomidind, va induce o anestezie profunda, fara
durere.

Propofol:

. Dupa inducerea starii de anestezie cu Ketamina, se administreaza Propofol pentru
a obtine o stare profunda de inconstienta.

. Doza pentru bovine: 6-10 mg/kg i.v., administrat lent.

. Doza pentru ovine si caprine: 8-10 mg/kg i.v.

. Daca este nevoie, doza de Propofol poate fi repetatd pentru a mentine anestezia.
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3. Administrarea finala cu Lidocaind pentru inducerea stopului cardiac
Odata ce animalul este in stare de inconstientd profunda, se administreaza Lidocaina
pentru a provoca stopul cardiac si a incheia procedura.

. Lidocaina (doza mare):

. Doza pentru bovine: 30-50 mg/kg administratd intravenos sau alternativ i.c.
(administrare intracardiaca).

. Doza pentru ovine si caprine: 20-40 mg/kg IV sau IC (intracardiac).

. Lidocaina se recomanda sa fie administrata intracardiac pentru a asigura o moarte

rapidd si eficienta. Aceastd metoda este recomandatad doar dupa ce animalul a atins o stare de
anestezie profunda.

4. Confirmarea mortii

La finalul procedurii, este esentiala verificarea absentei semnelor vitale, cum ar fi:

. Lipsa respiratiei

. Lipsa pulsului la nivelul arterelor periferice

. Lipsa reflexelor (de exemplu, reflexul cornean)

Note speciale

. Personal instruit: Este important ca procedura sa fie realizata de personal instruit,
care sa poatd efectua corect administrarea intracardiaca de Lidocaina.

. Echipament de urgenta: Se recomanda sa existe echipament de urgenta pentru

sedare si monitorizare.

X. Protocol de eutanasie pentru pasdrile domestice si animalele exotice cand barbituricele
nu sunt disponibile:

Acest protocol este destinat pentru eutanasie pasarilor domestice (gdini, curcani, rate,
gaste) si a animalelor exotice (inclusiv iepurii), precum reptile, pasari de companie si mici
mamifere exotice, folosind combinatii de sedative si anestezice pentru a asigura o procedura
umand si fara durere.

1. Pregatirea si sedarea animalelor

Pasdrile si animalele exotice pot fi usor stresate in situatii medicale, asadar este
recomandat sa fie plasate intr-un mediu linistit inainte de administrarea medicatiei.

Sedare pentru pasari

Medetomidina:
. Doza: 20-50 pg/kg i.m. (sau 5-10 pg/kg i.v. dacd accesul venos este posibil).
. Induce o stare de calm si liniste, fiind ideala pentru reducerea stresului.

Midazolam sau Diazepam:
. Doza: 0,2-0,5 mg/kg i.v. sau i.m.

. Alternativa buna la Medetomidina, mai ales pentru pasarile de talie mica.

Sedare pentru animale exotice mici

. Medetomidina: 30-60 pg/kg i.m. sau s.c. pentru calmare profunda.

. Midazolam sau Diazepam: 0,5-2 mg/kg i.v. sau i.m., mai ales pentru animale cu

acces venos dificil.
39



2. Inducerea anesteziei profunde

Dupa ce animalul este linistit, este necesar sa se induca o stare de anestezie profunda.
Ketamina pentru anestezie profunda

. Doza pentru pasari: 5-10 mg/kg i.m.

. Doza pentru animale exotice: 10-35 mg/kg i.m. (doza poate varia in functie de
specie (iepuri. dihori, hamsteri), de aceea este recomandat sa se ajusteze corespunzator.

. Combinatia de Ketamina si Medetomidind/Midazolam asigura anestezia, evitand durerea.

Propofol

. Doza pentru pasari: 15-20 mg/kg i.v. lent (daca accesul venos este posibil).

. Doza pentru animale exotice: 20-50 mg/kg i.v. In mod general de aceea este
recomandat sd se ajusteze corespunzitor in dependenta de specie.

. Se poate administra printr-un acces venos mic sau printr-o canula speciala; daca

nu este posibil, se poate utiliza Ketamina in doza suplimentara i.m.

3. Administrarea finala pentru inducerea stopului cardiac

Odata ce animalul a atins o stare de anestezie profunda, se administreaza Lidocaina
pentru a provoca stopul cardiac.

Lidocaina (doza mare):

. Pentru pasari mari: 15-20 mg/kg i.c. (intracardiac) sau i.v. daca acest lucru este
posibil, dupa ce animalul este complet anesteziat.

. Pentru pasari mici si animale exotice: 20-40 mg/kg i.m., i.v. sau intracardiac.

4. Confirmarea mortii

. Verificati lipsa respiratiei si a pulsului.

. Observati absenta reflexului corneean si a altor reflexe pentru a confirma moartea.

Note speciale

. Manevrarea cu atentie: Animalele exotice sunt foarte sensibile, iar procedurile
trebuie realizate de personal instruit.

. Acces intravenos: Ideal pentru pasarile mari si mamiferele exotice, asigurand

administrarea rapida a medicamentelor.
. Monitorizare continua: Verificarea constanta a starii de anestezie si asigurarea ca
animalul nu simte durere.

XI. Protocol de eutanasie pentru porcine cind barbituricele nu sunt disponibile:

Porcii sunt animale foarte sensibile la stres, deci este necesara o pregatire adecvata
pentru a reduce disconfortul si a asigura o eutanasie umana.

1. Pregatirea si sedarea porcului

Pentru calmarea animalului inainte de anestezie, se administreaza un sedativ.

Medetomidina:

. Doza: 80-120 pg/kg i.m. (poate fi administrata si i.v. dacd accesul venos este posibil).
. Medetomidina induce o sedare profunda si ajuta la reducerea stresului animalului.
Midazolam sau Diazepam:

. Doza: 0,5-1 mg/kg i.v. sau i.m.
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. Alternativ, se poate folosi Diazepam in aceeasi doza.
2. Inducerea anesteziei profunde
Odata ce porcul este linistit, se administreaza Ketamina si/sau Propofol pentru anestezie.

Ketamina:

. Doza: 15-30 mg/kg i.m. (sau i.v. daca este posibil).

. Ketamina asigura o anestezie profunda, permitand procedura de eutanasiere fara durere.
Propofol:

. Doza: 10-30 mg/kg i.v., administrat lent, pana la obtinerea unei anestezii profunde.
. Propofol poate fi utilizat pentru mentinerea anesteziei, daca este necesar.

3. Administrarea finald cu Lidocaind pentru stop cardiac

Dupa ce animalul este inconstient, Lidocaina se foloseste pentru a provoca stopul cardiac.

Lidocaina (administrare intracardiaca):

. Doza: 20- 30 mg/kg intravenos sau i.c., pentru a asigura o moarte rapida.

. Administrarea intracardiaca este recomandatd doar dupa ce animalul este
anesteziat complet.

4. Confirmarea mortii

. Verificati absenta pulsului si a respiratiei.

. Confirmati lipsa reflexului corneean si a altor reflexe.

XII. Protocol de eutanasiere pentru cai cdnd barbituricele nu sunt disponibile:
Eutanasia cailor necesitd o abordare speciald, deoarece sunt animale mari si puternice.
Procedura trebuie sa fie calma si eficienta pentru a minimiza stresul si disconfortul.
1. Pregatirea si sedarea calului
Sedarea initiala este esentiald pentru calmarea calului inainte de administrarea medicamentelor finale.
. Medetomidina: Doza: 50-80 pg/kg i.v. sau i.m., pentru a induce o sedare profunda.
. Aceasta doza poate fi ajustata in functie de nivelul de calm necesar.
Midazolam sau Diazepam:

. Doza: 0,5-1 mg/kg i.v., pentru a asigura relaxarea musculaturii si reducerea anxietatii.

2. Inducerea anesteziei profunde

Pentru a induce o stare profunda de anestezie, se utilizeaza Propofol sau Ketamina.

. Ketamina: Doza: 5-15 mg/kg i.v., administrat dupd Medetomidind, pentru anestezie
profunda. Ketamina poate fi folositd singurd sau in combinatie cu Propofol.

Propofol: Doza: 10-15 mg/kg i.v., administrat lent, pentru a mentine starea de anestezie.

3. Administrarea finald cu Lidocaina pentru stop cardiac

Odata ce calul este 1n stare de anestezie profunda, se foloseste Lidocaina pentru a induce
stopul cardiac:

. Doza: 15-30 mg/kg intravenos, intratecal sau i.c., pentru stop cardiac rapid.

. Este important ca administrarea sa fie realizata doar dupa ce calul este inconstient.
4. Confirmarea mortii

. Observati absenta pulsului si a respiratiei.

. Verificati lipsa reflexului cornean si a altor reflexe vitale.
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13. LIMITARI iN ALEGEREA METODELOR DE EUTANASIE,
RESPONSABILITATI SI CONTROL

. La transportul animalelor pentru eutanasie, este interzisd utilizarea tehnicilor

violente sau dureroase. In cazurile in care se lucreazi cu animale agresive (silbatice)

sau isterice, trebuie efectuatd o premedicatie (medicamente sedative/tranchilizante).

2. Este interzisa eutanasia unui animal fata de alte animale.

. Este interzisd aplicarea de stimuli durerosi care sd provoace reactii vocale si miscari
active (reactii defensive), precum si legarea botului pentru a preveni afonia.

. Este interzisd efectuarea eutanasiei animalelor in prezenta minorilor.

. Este inacceptabild fixarea unui animal treaz pentru a efectua eutanasia pe masa, insa,
dacd metoda aleasd impune acest lucru, trebuie administratd o premedicatie
(injectare intramusculard sau subcutanata, care nu necesita fixare).

. Este interzisd uciderea animalelor folosind diverse tipuri de otravuri, embolia
gazoasa, sufocare, inec etc.

. Responsabilitatea pentru incélcarea procedurilor de eutanasie umand a animalelor 1i
revine medicului veterinar si persoanelor desemnate special, care efectueaza
eutanasia.

. Persoanele vinovate de incalcarea procedurilor de eutanasie umand a animalelor vor
raspunde conform legislatiei in vigoare.

. Controlul asupra respectarii organizarii si realizarii procedurii de eutanasie umane a
animalelor si circulatia medicamentelor utilizate pentru eutanasie este asigurat de
Colegiul Medicilor Veterinari din Republica Moldova si Agentia Nationala pentru
Siguranta Alimentelor.
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Anexa S Model: Cerere de acceptare a eutanasiei

Anexa nr. 2
la Hotararea Congresului CMVRM nr 12 din 13.05.2023

CERERE/SOLICITARE/ACCEPTARE A EUTANASIEI

Subsemnatul

domiciliat/adresa in

posesoral B.I.seria  nr. eliberat de la data de ,
IDNP , tel. mobil/fix , e-mail
Proprietar/reprezentant legal al cainelui/pisicii/alta specie/

invarstide  ani,rasa , Sex cod identificare

Diagnostic

De asemenea, mentionez urmatoarele: cdinele/pisica nu a muscat, nu a zgariat, nu a fost
agresiv/a in ultimele 14 zile si nu se afla sub observatie clinica pentru rabie.

Solicit si sunt de acord cu eutanasia animalului mai sus-mentionat. Eutanasia se va
efectua conform “Ghidului pentru eutanasia animalelor” aprobat prin Hotararea Congresului
Colegiului Medicilor Veterinari din Republica Moldova.

Aceasta procedura se face la cererea mea. La momentul cererii nu sunt sub influenta
bauturilor alcoolice sau a substantelor halucinogene si sunt proprietar cu drepturi depline

asupra animalului.

Data:
Nume, prenume proprietar:

Semnaitura:

Medic veterinar:

Semnaitura:
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Anexa. 7. Locuri de electie pentru metode alternative de eutanasie a animalelor

Locul de electie pentru administrarea
injectiilor intracardiace la pisica.

Injectia intracardiaca este acceptabila doar
la animale inconstiente sau anesteziate.

Locul de electie pentru administrarea
injectiilor intrahepatice i intrasplenice la
cdine.

In aceasta imagine, ficatul este injectat;
splina este ilustrata in rosu, caudal fata de ficat
si stomac. Injectiile intrahepatice si intrasplenice
sunt adecvate doar la animale inconstiente sau
anesteziate.

Locul de electie pentru administrarea unei
injectii intrarenale la cdine.

Injectia intrarenala este acceptabild doar la
animale anesteziate sau inconstiente.

Un loc de electie recomandat pentru
administrarea unei injectii intraosoase la cdinii
adulti (tuberculul mare al humerusului).
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Locul anatomic pentru impuscatura la
pisici este un punct usor ventral fata de o linie
trasatd intre bazele mediale ale urechilor sau
intersectia liniilor trasate intre unghiurile
laterale ale ochilor si bazele mediale ale
urechilor, asa cum este ilustrat.

Locul anatomic pentru impuscaturd la cdini
este situat la jumatatea distantei dintre nivelul
ochilor si baza urechilor, cu tinta directionata catre
coloana.

Locul anatomic pentru impuscaturd sau plasarea unui bolt captiv si calea doriti a
proiectilului la bovine. Punctul de intrare al proiectilului ar trebui sa fie la intersectia a doua
linii imaginate, fiecare trasatd din unghiul extern al ochiului pana la centrul bazei cornului
opus (A). Alternativ, la bovinele cu botul lung sau la tineret (B), poate fi utilizat un punct
pe linia mediana a fruntii, la jumatatea distantei dintre varful cefei si o linie imaginara care
leaga unghiurile externe ale ochilor.

Locul anatomic pentru plasarea unui bolt captiv la iepuri.
Dispozitivul trebuie plasat in centrul fruntii, cu teava in fata
urechilor si in spatele ochilor. Dispozitivul trebuie descarcat de

doud ori rapid, la presiunea recomandatd pentru varsta si
dimensiunea iepurelui.
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Similar cu bovinele, pentru bizonii
americani, locul preferat pentru eutanasia prin
impuscatura este pe frunte, la aproximativ 2,5 cm
(1 inch) deasupra unei linii imaginare care leaga
baza coarnelor. Unghiul de intrare al proiectilului
ar trebui sa fie perpendicular pe craniu.

Pentru  bivoli, locul anatomic
preferat pentru impuscatura sau plasarea
unui bolt captiv este la intersectia a doud
linii imaginate, fiecare trasata de la
marginea inferioara a bazei cornului
pand la marginea superioarda a bazei
cornului opus.

B
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S 2

AN Syt
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Locul anatomic pentru plasarea unui bolt captiv
la miei i iezi neonatali.

Pozitia preferatd pentru utilizare este pe linia
mediand, in spatele cefei (adica intre urechi), cu barbia
aplecata spre gat.

N\

NS S

N,

W
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Pentru oile §i caprele fird coarne (A), dispozitivul trebuie plasat perpendicular pe
craniu, deasupra locului anatomic identificat ca fiind usor caudal de varful sau punctul cel
mai Tnalt al capului, la intersectia a doua linii trasate din unghiul extern al fiecarui ochi pana
la mijlocul bazei urechii opuse. Alternativ, poate fi utilizat un loc situat pe linia mediana
dorsala a capului, care corespunde cu protuberanta occipitald externd a craniului. Cand
utilizati locul asociat cu protuberanta occipitald externa, plasati dispozitivul PCB la nivelul
craniului, pe protuberanta occipitald externd, in timp ce unghiul sau directia dispozitivului
PCB trebuie sa fie indreptata spre gurd. Figura B indica directia.

////

W 7L
W ternal Occlpltal;

’Protuberance

Pentru oile si caprele cu coarne (4), plasati dispozitivul PCB perpendicular pe craniu,
deasupra locului anatomic identificat ca fiind usor caudal de varful sau punctul cel mai inalt
al capului, la intersectia a doua linii trasate din unghiul extern al fiecarui ochi pana la
mijlocul bazei urechii opuse. (Plummer PJ, Shearer JK, Kleinhenz KE, si colab. Determinarea
reperelor anatomice pentru plasarea optima a boltului captiv in eutanasia caprelor. Am J Vet Res
2018;79:276-281.) Alternativ, poate fi utilizat un loc situat pe linia mediana dorsala a capului,
care corespunde cu protuberanta occipitald externa a craniului. Cand utilizati locul asociat
cu protuberanta occipitald externa, plasati dispozitivul PCB la nivelul craniului, pe
protuberanta occipitald externa, in timp ce unghiul sau directia dispozitivului PCB trebuie
sd fie indreptata spre gura.

Figura B indica directia.
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Locul anatomic pentru plasarea unui bolt
captiv si calea doritd a proiectilului la camelide.
Dispozitivul trebuie plasat la pozitia varfului
capului (cel mai inalt punct al capului), avand
directia de tragere orientatd in jos, catre baza
maxilarului.

B

Loc anatomic pentru plasarea unui bolt captiv si calea doriti a proiectilului la cerbul cu
coarne. Poate fi necesar un dispozitiv de bolt captiv cu un bolt mai lung. Punctul de intrare
al proiectilului ar trebui sa fie la intersectia a 2 linii imaginare trasate de la unghiul extern
al fiecarui ochi pana la varful bazei urechii sau baza cornului (4). Alternativ, poate fi utilizat
un loc situat pe linia mediand dorsald a capului, care corespunde cu protuberanta occipitald
externd a craniului. Cand utilizati locul asociat cu protuberanta occipitald externa, plasati
PCB-ul la nivel cu craniul la protuberanta occipitala externa in timp ce inclinati sau
indreptati botul PCB catre gurd. Figura B indica directia.
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In imaginea Ieste reprezentat locul anatomic posibil pentru PCB iar in imaginea
2 locuri anatomice posibile pentru aplicarea impuscdturii la porci. Locul frontal poate fi
folosit atat pentru PCB, cat si pentru impuscaturi (A) si este situat in centrul fruntii, putin
deasupra unei linii trasate intre ochi. Surubul sau glontul trebuie indreptate spre canalul
rahidian. Zona din spatele urechii (B) trebuie utilizatd numai cu aplicarea impuscaturii, iar
proiectilul trebuie sa fie indreptat spre ochiul opus. Locatia ideala a tintei si directia tintei
pot varia usor in functie de rasa si varsta animalului (datorita cresterii sinusurilor frontale).

~

_
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Locul anatomic pentru aplicarea unui foc de armd sau a unui bolt captiv (PCB)
pentru eutanasia ecvideelor (A). Punctul de intrare al proiectilului trebuie sa fie la
intersectia a doud linii imaginare, fiecare trasa de la unghiul extern al ochiului pana la
centrul bazei urechii opuse. Figura B indica directia.
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Locul anatomic pentru plasarea unui bolt
captiv la curcani (si pdsdri care nu au creastd).

) e Plasarea dispozitivului trebuie sa fie direct pe

{\\ . i\\\ W = ,}/'/ linia mediana a craniului si la cel mai inalt/mai lat
“R\\\\ \ ‘s‘l’ ‘( "' punct al capului, cu boltul captiv indreptat direct in
\\‘\\ \ »\\ %&?«' - jos catre creier. Pentru a asigura o plasare corecta a

LA
\\B\

1\”’ ) > P boltului captiv si pentru a optimiza siguranta
\ 7 operatorului, pasarea trebuie sa fie corect

I

\‘ '

}ﬁ QF contentionata. In aceasta ilustratie, varful ciocului
y

\
\
3\\%\“ i / 3 \ este tinut pentru a permite operatorului sd restranga
‘\\Q\ \® \ ) capul pasarii in siguranta si in mod securizat, in timp
5}}:\“\3\\ };~ & — ce plaseaza boltul captiv cu cealaltd mana. Este
\)W ] T, necesard o persoand suplimentarid pentru a

‘» G contentiona aripile si/sau membrele pasarii (ideal,

; ‘ pieptul pasari ar trebui sd se sprijine pe o suprafata
solida pentru a o calma) in timpul si dupa aplicarea
boltului captiv.

Locul anatomic pentru plasarea unui bolt
captiv la pasarile de curte (si pasdrile cu creasta).

Plasarea dispozitivului trebuie sa fie direct in
spatele crestei si pe linia mediana a craniului, cu
boltul captiv indreptat direct in jos. Pentru a
asigura o plasare corectd a boltului captiv si pentru
a optimiza siguranta operatorului, pasdrea trebuie
si fie corect contentionatd. In aceastd ilustratie,
creasta pasdrii este tinutd pentru a permite
operatorului sd contentioneze capul pasarii in
sigurantd si In mod securizat, in timp ce plaseaza
boltul captiv cu cealaltd mand. Pentru a oferi o
contentie suplimentara si rezistentd impotriva
fortei impactului boltului captiv, portiunea
ventrala a capului pasdrii trebuie sa fie plasata pe
o suprafatd plana (de exemplu, podea sau placa).

Locul anatomic pentru plasarea unui bolt
captiv si calea dorita a proiectilului la ratite.

Un dispozitiv cu bolt captiv, fie cu bolt non-
penetrant (NPCB), fie cu bolt scurt penetrant si cea
mai mica Incarcatura adecvata pentru pasarile de
curte sau iepuri, trebuie aplicat pe partea
superioard a capului, la punctul de mijloc al unei
linii imaginare intre deschiderile exterioare ale
urechilor.
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